
ZUSAMMEN
BLEIBEN!

DIE MV-WEITE VERANSTALTUNGS- 
REIHE ZU GLOBALEN THEMEN 05. – 2 4 .10.26

F Ü R  E I N E  S O L I D A R I S C H E  N A C H B A R S C H A F T
–  L O K A L  U N D  G L O B A L  –





Programmübersicht Seite 7 

Veranstaltungen Seite 13

... Westliches Mecklenburg 
	 und Schwerin Seite 15
... Nördliches Mecklenburg  
	 und Rostock Seite 37
... Südliches und östliches 
	 Mecklenburg Seite 65
... Vorpommern  
	 und Greifswald Seite 71

Online-Veranstaltungen, Aus
stellungen, Schulangebote Seite 82

VIELEN DANK FÜR DIE FINANZIELLE UN T ER STÜ TZUNG:

GEFÖRDERT DURCH DAS LAND MECKLENBURG-VORPOMMERN ALS MASSNAHME DER UMWELTBILDUNG, 
-ERZIEHUNG UND -INFORMATION VON VEREINEN UND VERBÄNDEN.

ENGAGEMENT GLOBAL mit Mitteln des



4

Kontakt:
Eine-Welt- 
Landesnetzwerk M-V
Kröpeliner Straße 10
18055 Rostock

Tel.: 0381 / 367 67 46-0
weltwechsel@eine-welt-mv.de



Zusammen bleiben!

Die MV-weite Landtagswahlkampagne Zusam-
men Bewegen hat eindrucksvoll gezeigt, wie 
gelebte Nachbarschaft aussehen kann: beim 
gemeinsamen Müllsammeln oder bei Milis Sofa-
plausch, einem Nachbarschafts-Speeddating, 
das Menschen mit unterschiedlichen Lebensge-
schichten miteinander ins Gespräch bringt.

Dieses Miteinander möchten wir während der 
weltwechsel-Wochen weitertragen und um eine 
globale Perspektive erweitern. Gemeinsam wol-
len wir darüber sprechen, was für uns eine so-
lidarische Nachbarschaft ausmacht – vor Ort 
ebenso wie über Ländergrenzen hinweg. Denn 
viele Herausforderungen in Mecklenburg-Vor-
pommern stehen in engem Zusammenhang mit 
globalen Entwicklungen.

Mit mehr als 76 Veranstaltungen lädt welt-
wechsel dazu ein, neue Perspektiven einzuneh-
men, globale Zusammenhänge zu verstehen 
und miteinander ins Gespräch zu kommen. Un-
ser herzlicher Dank gilt allen Akteur:innen, die 
weltwechsel mit ihrem Engagement möglich 
machen. Wir wünschen euch inspirierende Be-
gegnungen, spannende Denkanstöße und viele 
bereichernde Momente.

Euer weltwechsel-Team
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Veranstaltungsorte
in Mecklenburg-Vorpommern
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FRANK RAMSPOTT / iSTOCKPHOTO
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EXT R A S 

05.10. | 17 – 20 Uhr	 S. 
Schwerin 
Eröffnungsveranstaltung 
mit Preisverleihung 
 
 
 
WESTLICHES MECKLEN-
BURG UND SCHWERIN 

05.10. | 13.30 – 16.30 Uhr	 S. 
Schwerin (Stadtrundgang) 
Decolonize Schwerin! 

06.10. | 16.30 – 19 Uhr	 S. 
Schwerin (Workshop) 
Nachbarschafts-Bowl 

07.10. | 18 – 20 Uhr	 S. 
Schwerin (Diskussion) 
Zusammen Zukunft ge
stalten 

07.10. | 19 – 21 Uhr	 S. 
Schwerin (Vortrag) 
Wege zum Frieden 
 

 

09.10. | 9 – 12 Uhr	 S. 
Schwerin (Film als Schul
veranstaltung) 
Ohne Schule keine Träume 

09.10. | 13.30 – 15 Uhr	 S.	 
20.10. | 15.30 – 17.30 Uhr	  
23.10. | 17 – 19 Uhr 
Schwerin (Vortrag) 
Weltweit auf Augenhöhe – 
dank Esperanto 

09.10. | 19 – 21 Uhr	 S.	 
Schwerin (Film) 
Garten der Hoffnung 

10.10. | 11 – 15 Uhr	 S. 
Schwerin (Aktion) 
Kleidertausch im Knoten-
punkt 

10.10. | 15 – 18 Uhr	 S. 
Schwerin (Special) 
Lokal treffen – zusammen 
essen global gerecht!

Programmübersicht 2026 
sortiert nach Regionen
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11.10. | 16 – 17 Uhr	 S. 
Schwerin (Special) 
Eine »Teestunde« mit … 

12.10. | 16 – 19 Uhr	 S. 
Schwerin (Workshop) 
Zusammen bleiben 

12.10. | 18 – 20 Uhr	 S. 
Schwerin (Film) 
Territorio Puloui –  
Der Preis der Kohle 

13.10. | 16 – 18.30 Uhr	 S.	 
Schwerin (Aktion) 
Welcome! Tauschsystem  
in Schwerin kennen- 
lernen 

14.10. | 17.30 – 19.30 Uhr	 S. 
Schwerin (Film) 
The North Drift 

14.10. | 18 – 20 Uhr	 S. 
Schwerin (Diskussion) 
Wehrhaft ohne Waffen 

15.10. | 17.15 – 19.30 Uhr	 S.	 
Schwerin (Film) 
»Cotton Queen« 

16.10. | 16 – 19 Uhr	 S. 
Schwerin (Special) 
Zusammen kommen!  

17.10. | 09 – 12 Uhr	 S. 
Schwerin (Workshop) 
Gärten der Zukunft 

20.10. | 16 – 18 Uhr 	 S. 
Schwerin (Workshop) 
Deine Stimme 

22.10. | 18 – 20 Uhr	 S. 
Schwerin (Diskussion) 
Bildung schafft  
Perspektiven 

27.10. | 15.30 – 18 Uhr	 S. 
Schwerin (Special) 
Familiennachmittag  
»Alternativen leben!« 
 
 
 
NÖRDLICHES MECKLEN-
BURG UND ROSTOCK 

im gesamten weltwechsel-	 S. 
Zeitraum, 16 – 18 Uhr 
Rostock (Workshop) 
Gemeinsam nachhaltig –  
Unsere Upcycling Näh- 
werkstatt 

03. – 04.10. | 11 –16 Uhr	 S. 
Aktion (Rostock) 
Zusammen saften –  
Fallobst in Rostock retten 
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05. – 23.10. | 10 – 15 Uhr	 S.	 
Rostock (Aktion) 
Pflanzentausch im 
Zukunftsladen 

06.10. | 18 – 20 Uhr	 S. 
Güstrow (Film) 
Wasser ist Leben 

07.10., 08.10., 14.10., 	 S. 
15.10. & 22.10. 
jeweils 16 – 19 Uhr 
Rostock (Workshop) 
Rezepte der Welt – Ge
schichten der Menschen 

07.10. | 20 – 22 Uhr	 S. 
Rostock (Special) 
Pay-to-Win: System Error 

08.10. | 15 – 19 Uhr	 S. 
Rostock (Vortrag) 
Zusammen bleiben –  
Demokratie gemeinsam 
gestalten 

08.10. | 16 – 19 Uhr	 S. 
Rostock (Stadtrundgang) 
Stadtrundgang zu  
globalen Verflechtungen 

08.10. | 19 – 21 Uhr	 S. 
Kessin (Vortrag)  
Wege zum Frieden 

40

41

42

43

44

45

46

08.10. | 19 – 22 Uhr	 S. 
Rostock (Special) 
Think global, Quiz local 

08.10. | 19.12 – 21 Uhr	 S. 
Rostock (Special) 
12min.me –  
weltwechsel edition 

09.10. | 13 – 17 Uhr	 S. 
Güstrow (Workshop) 
Die Klimakonferenz  
der Tiere 

10.10. | 14 – 17 Uhr	 S. 
Groß Grenz (Vortrag) 
Kritischer  
Ackerrundgang 

10.10. | 14 – 17 Uhr 	 S. 
Rostock (Workshop) 
Halloween-Schoko- 
Werkstatt 

13.10. | 18 – 20 Uhr	 S.  
Bernitt (Film) 
Wasser ist Leben 

13.10. | 18.30 – 20.30 Uhr	 S. 
Rostock (Workshop) 
Politische Utopien 

14.10. | 16.30 – 20 Uhr	 S. 
Rostock (Workshop) 
Zusammen Forschen 
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14.10. | 18 – 20 Uhr	 S. 
Bad Doberan (Aktion) 
Treffpunkt Suppenküche 

15.10. | 15 – 19 Uhr	 S. 
Rostock (Film & Diskussion) 
Zusammenhalt sichtbar 
machen  

15.10. | 19 – 22 Uhr	 S. 
 Rostock (Film) 
Zusammen bleiben durch 
Bewegung 

16.10. | 16 – 21 Uhr	 S. 
Poppendorf (Workshop) 
Kulturen am Tisch 

16.10. | 17 – 20 Uhr	 S. 
Rostock (Aktion) 
Spieletreff  

17.10. | 10 – 11.30 Uhr	 S. 
Gutow (Workshop) 
Eindrücke und Abdrücke  
vor der Haustür 

17.10. | 12 – 17 Uhr	 S. 
Güstrow (Aktion) 
Fremde Küche 

20.10. | 18 – 20 Uhr	 S. 
Rostock (Diskussion) 
Was bedeutet Solidarität  
in der Nachbarschaft? 
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22.10. | 19 – 20.30 Uhr	 S. 
Rostock (Live-Podcast) 
Geschichten des Wider-
stands  

24.10. | 13 – 17 Uhr	 S. 
Rostock  (Workshop) 
Geld mit Wirkung 
 
 
 
SÜDLICHES UND ÖST
LICHES MECKLENBURG 

06.10. | 19 – 22 Uhr	 S. 
Neubrandenburg (Diskussion) 
Wie Geldanlagen Gutes 
bewirken  

09.10. | 16 – 20 Uhr	 S. 
Behren-Lübchin (Aktion) 
Vielfältige und bunte  
Begegnung 

11.10. | 10 – 16 Uhr	 S. 
Lalendorf-Roggow (Workshop) 
Kulinarische Reise nach 
Syrien 

23.10. | 18.30 – 21 Uhr	 S.	 
Malchin (Special) 
Die Welt isst zusammen 

24.10. | 13 – 17 Uhr	 S.	 
Neustrelitz (Aktion) 
Tag der Möglichkeiten 
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2026

VORPOMMERN UND 
GREIFSWALD 

05.10. | 20 – 22 Uhr	 S. 
Greifswald (Film & Gespräch) 
AZZA 

08.10. | 16 – 18 Uhr	 S. 
Stralsund (Vortrag) 
Begegnung und Mitein- 
ander 

08.10. / 15.10. / 22.10. 	 S. 
19 – 21 Uhr  
Borrentin (Aktion) 
Stammtisch-Tischtennis – 
spielerische Gespräche 

09.10. | 18 – 20.30 Uhr	 S. 
Stralsund (Film) 
Toxic Harvest 

10. – 11.10. | 10 – 16 Uhr	 S. 
Fahrenwalde (Workshop) 
Arbeit 

10.10. | 16 – 18 Uhr	 S. 
Stralsund (Vortrag) 
Die Welt auf einem Acker 

12.10. | 20 – 21.30 Uhr	 S. 
Greifswald (Film) 
Cotton Queen – Malikat 
Alqutn 
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14.10.  | 19 – 21.30 Uhr	 S. 
Greifswald (Film) 
Walk for the Planet 

14.10. | 19 – 21 Uhr	 S. 
Greifswald (Diskussion) 
Morgen gehe ich  
einkaufen, falls der  
Markt noch steht.  

20.10. | 15  – 19 Uhr	 S. 
Greifswald (Workshop) 
Fluchterfahrung in der  
politischen Bildung 
 
 
 
ONLINE- 
VERANSTALTUNGEN,  
AUSSTELLUNGEN,  
SCHULANGEBOTE 

06.10. | 14 – 17 Uhr	 S. 
landesweit (Workshop) 
Frauen. Männer.  
Zusammen. Anders? 

07. – 24.10.	 S. 
Eröffnung: 17.30 – 19 Uhr 
Greifswald (Ausstellung) 
Gleich Gerecht?! 

08.10. | 17 – 18 Uhr	 S. 
landesweit (Diskussion) 
Dorfklima.Schnack 

72
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83

84
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In diesem Heft nutzen wir gendersensible 
und barrierefreiere Sprache. Mit dem Gen
dersternchen (*) und dem Doppelpunkt (:) 
möchten wir Sprache inklusiver gestalten,  
auf die Vielfalt unserer Gesellschaft auf-
merksam und FLINTAS* (Frauen, Lesben, 
Intersexuelle Personen, Nicht-binäre Per
sonen, Trans Personen, Agender Personen 
und Menschen mit weiteren Geschlechts
identitäten sichtbar machen. Der Doppel- 
punkt (:) lässt sich dabei von vielen Screen-
readern barriereärmer vorlesen. 

Uns ist bewusst, dass dies noch nicht die 
perfekte Lösung ist und nicht alle Barrieren 
für jede:n abbaut – aber wir möchten einen 
Schritt in diese Richtung gehen und wei- 
ter lernen.

(:)(*)

09. – 23.10.	 S.  
Eröffnung: 16 – 18 Uhr 
Rostock (Ausstellung) 
Hoffnung auf das Leben 

11. – 24.10.	 S. 
Eröffnung: 17 – 18 Uhr 
Schwerin (Ausstellung)  
»HeART of Gaza«  

12. – 15.10. | 9 – 14 Uhr	 S. 
Schwerin (Schulangebot) 
Wasser hier und anderswo

14.10. | Eröffnung: 	 S.  
17.30 – 19.30 Uhr 
Schwerin (Ausstellung) 
Alles im Fluss!?  
Wasser in der Krise 

19.10.	 S. 
10.20 – 11.50 Uhr  
Greifswald (Schulangebot) 
HUNDERUNDE –  
Wie weit wir für unsere  
Kleidung gehen

2026
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Den aktuellen  
Veranstaltungskalender  
und weitere Infos  
findet ihr unter: 
www.weltwechsel.de
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… des ökumenischen Eine-Welt-Förderpreises 

Gemeinsam mit euch möchten wir ganz offiziell 
die weltwechsel-Wochen 2026 eröffnen. Unter 
dem diesjährigen Thema richten wir den Blick 
auf lokales Engagement für ein solidarisches Mit-
einander und eine gerechte Welt. 

Es hat schon Tradition, dass alle zwei Jahre der 
ökumenische Eine-Welt-Förderpreis verliehen wird. 
Mit ihm werden Projekte und Initiativen ausge-
zeichnet, die sich in der entwicklungspolitischen 
Bildungsarbeit und in der Arbeit mit Geflüchte-
ten engagieren, eine zukunftsfähige Lebensweise 
fördern sowie Fairen Handel und weltweite Ge- 
rechtigkeit stärken. 

Bei Snacks und Getränken gibt es Zeit für 
Austausch, Gespräche und ein Kennenlernen.
Anmeldung bis zum 28. September unter:  
weltwechsel@eine-welt-mv.de

Eröffnungsfeier
mit Preisverleihung

Montag, 05.10.2026 | 17 – 20 Uhr
Goldener Saal im Neustädtischen Palais,  
Puschkinstraße 19, Schwerin

Veranstalter:innen: 
Eine-Welt-Landes-

netzwerk M-V, 
Ökumenische Arbeits-

stelle Mecklenburg

 

Das Eine-Welt-Landes
netzwerk M-V ist der 

Dachverband von Ver-
einen, Initiativen und 

Einzelpersonen aus 
Mecklenburg-Vorpom-
mern, die sich für welt-

weite Gerechtigkeit 
und zukunftsfähige 

Entwicklung einsetzen.
eine-welt-mv.de

© EINE-WELT- 
LANDESNETZWERK

SCHWERIN
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Westliches Mecklenburg
und Schwerin
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Montag, 05.10.2026 | 13.30 – 16.30 Uhr
Mecklenburgisches Staatstheater, Großes Haus, 
Alter Garten 2, Schwerin (Stadtrundgang)

Ein Stadtrundgang zu globalen Verflechtungen 
vor der eigenen Haustür

Was hat Schwerin mit Kolonialismus zu tun und 
was hat Kolonialismus mit uns zu tun? Dieser 
Stadtrundgang lädt dazu ein, bekannte Orte aus 
einer globalen Perspektive neu zu betrachten. 
Gemeinsam gehen wir der Frage nach, wie kolo-
niale Geschichte bis heute unser Denken, unsere 
Erinnerungskultur und unser gesellschaftliches 
Zusammenleben beeinflusst. Dabei geht es nicht 
nur um historische Ereignisse, sondern auch 
um aktuelle Fragen von globaler Gerechtigkeit, 
Solidarität und Teilhabe. 

Der Rundgang lädt dazu ein, unterschiedliche 
Perspektiven kennenzulernen und darüber ins 
Gespräch zu kommen, wie wir heute eine solida-
rische Nachbarschaft gestalten können.

Treffpunkt vor dem Theater unter dem Dach. Kon-
takt für Fragen an Nicole: workshops@riseup.net

Decolonize  
Schwerin!

© DECOLONIZE SCHWERIN

SCHWERIN

Veranstalter:in: 
Decolonize Schwerin

ist ein zivilgesell-
schaftliches Bündnis, 

welches sich 2025 
gegründet hat. Das 

Bündnis engagiert sich 
für die Aufarbeitung 

kolonialer Konti
nuitäten in Schwerin 

und Mecklenburg-
Vorpommern. 

Kooperations- 
partner:in: Soziale 

Bildung e.V.
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Dienstag, 06.10.2026 | 16.30 – 19 Uhr
wertvoll, Klöresgang 2, Schwerin 
(Workshop)

Schnippeln, schnacken, teilen

Gemeinsam schnippeln, kochen, improvisieren 
und ins Gespräch kommen. Wir wollen Neues
bewusst kennenlernen: Essen und Menschen. 
Die eigene Scheu vor vermeintlich Unbekann-
tem überwinden. Vielleicht sogar neue Kontak-
te mitnehmen und so zusammenbleiben.
 
Wir laden herzlich zum vegetarisch/veganen 
Kochevent ein. Jede:r bringt eine unverarbei
tete Zutat mit, die noch zu Hause ist oder 
schon immer mal ausprobiert werden sollte. 
Zusammen zaubern wir daraus ein Gericht. 
Dazu gibt es Tipps zu Vitaminen in regionalen 
Sorten, klimaschonende Einkäufe und die Ver-
kleinerung des CO2-Abdrucks. Im Anschluss: 
Wie können wir in Verbindung bleiben? Wie 
bringe ich mein neues Wissen ein? 

15 Teilnehmende / Für Erwachsene 10 €, für Kin-
der 5 €, Anmeldung unter: wertvoll-schwerin.de

Nachbarschafts-
Bowl

© ANKE BOBUSCH

SCHWERIN

Veranstalter:in: 
wertvoll Schwerin

In verschiedenen Ver- 
anstaltungen, Work-
shops und Kursen 
machen wir Nachhal
tigkeit für den Alltag 
erlebbar. Dabei legen 
wir einen Schwerpunkt 
auf Gesundheit, Ernäh-
rung und Konsumver-
halten. Die Angebote 
reichen von Kursen zur 
Hausapotheke über 
Vorratskammerkurse 
bis hin zu Kräuterwan
derungen. wervoll-
schwerin.de
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Im Gespräch mit Dr. Bruno Kern

Wie können wir gut miteinander leben, wenn 
Klimakrise und knapper werdende Ressourcen 
unsere Gesellschaft verändern? Müssen wir 
unser Verständnis von Wachstum neu denken – 
und wenn ja, wie kann das gerecht gelingen? Der 
Theologe und Philosoph Dr. Bruno Kern, Autor 
mehrerer Bücher zu Deindustrialisierung und 
Klimawandel, zeigt auf, warum das Wachstums
paradigma an seine Grenzen stößt und welche 
gesellschaftlichen Veränderungen notwendig 
sind.

Welche Formen von Solidarität brauchen wir – 
in der Nachbarschaft, in unserer Gesellschaft 
und weltweit? Ein Abend über die Chancen 
eines nachhaltigen und solidarischen Zusam-
menlebens.

Mittwoch, 07.10.2026 | 18 – 20 Uhr
Agenda Büro, Severinstraße 28, Schwerin  
(Diskussion)

Zusammen 
Zukunft gestalten

Veranstalter:in: 
Lokale Agenda West-

mecklenburg e.V.

Der Verein versteht 
sich als eine Plattform 

für Menschen, die 
Aktionen und Veran
staltungen im Sinne 

der 17 Ziele der Nach
haltigkeit in der Re

gion Westmecklenburg 
umsetzen möchten.

schwerin-aktiv.org/
laWestMV/

© BÜCHNER VERLAG

SCHWERIN
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Perspektiven der kritischen Friedensfor-
schung

Als Folge der Militarisierung und deren Kosten 
gerät die entwicklungspolitische Arbeit als ein 
wesentlicher Baustein des globalen Friedens 
unter Druck. Die deutsche Außenpolitik der 
vergangenen Jahre hat zu einem massiven Ver-
trauensverlust im globalen Süden geführt, was 
z.B. zu einer Anklage Deutschlands vor dem 
IGH wegen Beihilfe zum Völkermord oder zum 
Scheitern bei der Wahl zum UN-Sicherheitsrat 
geführt hat. 

Bei dieser Veranstaltung geht es um Frieden, 
globale Gerechtigkeit und Alternativen zu mili-
tärischen Lösungsstrategien. Josef Mühlbauer 
ist u.a. Politikwissenschaftler und arbeitet an 
der Universität Graz. Er geht auch auf die im 
Verborgenen liegenden strukturellen Ursachen 
ein und zeigt konkrete Wege zur Überwindung 
tief verwurzelter Gewaltformen auf.

Wege zum   
Frieden

Mittwoch, 07.10.2026 | 19 – 21 Uhr
Schleswig-Holstein-Haus, 
Puschkinstraße 12, Schwerin (Vortrag)

© JOSEFMUEHLBAUER.COM

SCHWERIN

Veranstalter:in: 
IPPNW-
Regionalgruppe MV

verfolgt das Ziel, der 
Militarisierung im 
Gesundheitswesen 
und in der Gesellschaft 
allgemein etwas 
entgegenzusetzen. 
Wir setzen uns für 
Friedensfähigkeit statt 
Kriegstüchtigkeit ein. 
ippnw-mv.info
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Leben und Lernen in der Savanne Togos

Der Film begleitet Carine (11) und Oliver (10) 
aus Kourdjoak in Togo durch ihren Alltag – in der 
Schule, in ihren Familien und in ihrer Lebens-
welt. Sie erzählen von ihren Träumen und davon, 
wie Bildungschancen ihre Zukunft beeinflussen. 
Doch was bedeutet Bildung, wenn Schulen und 
Lehrkräfte fehlen und Kinder in ihren Familien 
mitarbeiten müssen? Der Film macht deutlich: 
Jedes Kind hat das Recht auf Bildung.

Vormittags wird der Film in den Klassen gezeigt. 
Am Nachmittag öffnet sich die Schule für Fami
lien, die Nachbarschaft und alle Interessierten. 
An verschiedenen Stationen zu Mobilität, Er-
nährung, Lesen und Trommeln wird gemeinsam 
gelernt und entdeckt. Im Schulgarten wird es 
praktisch: Bei Mitmachaktionen zum Sojaanbau 
können alle selbst aktiv werden.

Ohne Schule  
keine Träume

Freitag, 09.10.2026 | 9 – 12 Uhr
Europaschule John Brinckman,  
Willi-Bredel-Straße 19, Schwerin  
(Schul- und Stadtteilangebot)

Veranstalter:in: 
Deutsch-Afrikanische 
Zusammenarbeit e.V.

Seit 2002 arbeitet 
der Verein in der 

Entwicklungszusam
menarbeit für Familien 

in Togo. Ziel ist die 
Armutsbekämpfung 
durch die Unterstüt-

zung von Kindern und 
Jugendlichen durch 
bessere Bildung und 

Ausbildung, durch eine 
bessere Gesundheits-

versorgung und die 
Förderung von Wirt-

schaftskreisläufen. 
daz-eu.de 

© DAZ E.V.

SCHWERIN
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Freitag, 09.10.2026 | 13.30 – 15 Uhr
Nachbarschaftstreff Weststadt, Lessingstr. 26a
Dienstag, 20.10.2026| 15.30 – 17 Uhr
Gemeinschaftszentrum »Zum Gewächshaus«, 
Julius-Polentz-Straße 22 
Freitag, 23.10.2026 | 17 – 19 Uhr
Internationales Haus Schwerin, Ziegenmarkt 4, 
alle Orte in Schwerin (Vortrag)

Die internationale Sprache verbindet Men-
schen unterschiedlicher Länder und Kulturen

Esperanto ist eine internationale Plansprache, 
die Menschen verschiedener Muttersprachen 
die Möglichkeit einer gleichberechtigten Kom-
munikation gibt, bei der niemand bevorzugt 
oder benachteiligt wird. Esperantofreund:innen 
bilden eine solidarische Gemeinschaft und sind 
auf besondere Weise miteinander verbunden. 
Sie treffen sich jährlich bei ihren internationa-
len Kongressen, unterstützen einander, ebenso 
wie Schulprojekte in ärmeren Regionen der 
Welt. 

Wer in einem fremden Land bei Esperanto
freund:innen übernachtet, lernt Ort und 
Land auf ganz besonderer Weise kennen.

Weltweit auf Augen
höhe - dank Esperanto Veranstalter:in:

André Weber 

Mitglied von Espe- 
ranto. esperanto.de

© ANDRÉ WEBER
SCHWERIN



Über ein Gemeinschaftsgartenprojekt auf dem 
Großen Dreesch

Wie kann ein Garten zu einem Ort des gesell
schaftlichen Zusammenhalts werden? Auf dem 
Großen Dreesch wächst ein Gemeinschafts-
garten, in dem Geflüchtete, Alteingesessene, 
Alleinerziehende, Rentner:innen sowie Men
schen mit und ohne Migrationsgeschichte 
gemeinsam gärtnern. Zwischen Hochbeeten  
und Tomatenstauden entstehen Freundschaften, 
die soziale Gräben überwinden und zeigen, wie 
Integration, Teilhabe und nachhaltiges Mitein
ander im Alltag gelingen können.

Der Film von Dieter Schumann fängt die beson
dere Atmosphäre dieses Ortes ein und macht 
deutlich, wie Begegnungsorte zu einer solidari-
schen Gesellschaft beitragen. Im Anschluss laden 
wir zu einem Gespräch mit dem Regisseur und/
oder der Projektkoordinatorin Birte Rathsman 
sowie Aktiven aus dem Gemeinschaftsgarten ein.

Garten der 
Hoffnung

Freitag, 09.10.2026 | 19 – 21 Uhr
Campus am Turm, Hamburger Allee 124,
Schwerin (Film & Gespräch)

© DIETER SCHUMANN

SCHWERIN

Veranstalter:in: 
VSP gGmbH  

(Verbund sozialer 
Projekte gGmbH)

lebt das Leitbild »Men-
schen statt Mauern« 

und arbeitet seit 2009 
als anerkannter Träger 

der Jugendhilfe und 
Sozialen Arbeit mit 
Sitz in der Landes-

hauptstadt Schwerin. 
vsp-ggmbh.de

22
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Samstag, 10.10.2026 | 11 – 15 Uhr
Knotenpunkt, Mecklenburgstraße 63,
Schwerin (Aktion)

Kleidertausch 
im Knotenpunkt
Second Hand – First Choice

Der Sommer ist vorbei und mit dem Wechsel 
der Jahreszeiten lohnt sich ein Blick in den 
Kleiderschrank. Wir wollen dem Trend der 
Fast Fashion ein wenig entgegenwirken und 
zugleich eine solidarische Nachbarschaft un
terstützen.

Du hast gut erhaltene Kleidung abzugeben 
oder möchtest selbst ein bisschen stöbern? 
Komm vorbei im Knotenpunkt und schau dich 
um! Es gibt eine große Auswahl saisonaler  
und zeitloser Kleidungsstücke. Du hast selbst 
nichts abzugeben? Kein Problem, nimm gerne 
alles mit, was dir gefällt. 

Die Kleidertauschparty ist komplett kostenfrei! 
Bitte bedenke, dass wir nur gewaschene und un
beschädigte Kleidungsstücke annehmen können. 
Dafür kannst du sicher sein, auch nur gut erhal
tene Kleidung bei uns zu finden ist.

SCHWERIN

© TILL BERNDT

Veranstalter:in:
BUNDjugend M-V

Wir sind ein gemein
nütziger Verein im 
Bereich des Natur-, 
Umwelt- und Klima
schutzes und in ganz 
Mecklenburg-Vor
pommern aktiv. Als 
Jugendorganisation 
richtet sich unser Ver
einsleben primär an  
Jugendliche und junge 
Erwachsene im Alter 
von 16-27 Jahren. 
bundjugend-mv.de
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Veranstalter:in:
Was jetzt e.V.

ist ein neuer Bildungs
träger in Schwerin 

und NWM. Für eman
zipatorische politische 
Bildung und kritischer 

Auseinandersetzung 
mit bestehenden 

gesellschaftlichen 
(Ausbeutungs)Ver

hältnissen, Ursachen 
und Alternativen. 

wasjetzt-mv.de

Kooperationspart
ner:in: BUNDjugend 

M-V

Nachbarschaftstreff mit regionalem Essen und 
Austausch

Wir laden ein zu einem Nachbarschaftstreff an 
einer langen Tafel und genießen leckeres Essen 
mit regionalen Lebensmitteln. Wir sprechen 
darüber, woher unsere Lebensmittel kommen, 
welche globalen Auswirkungen unser Konsum 
hat und wie wir unseren Alltag solidarischer und 
nachhaltiger gestalten können. 

So leisten wir gemeinsam einen Beitrag zu mehr 
globaler Klimagerechtigkeit. Welche Initiativen 
gibt es schon in unserer Nähe? Woher bekomme 
ich mehr Regionales? Was braucht es für mehr 
Alternativen? 

Kommt vorbei – Zusammen speisen und Pläne 
schmieden!

Lokal treffen –  
zusammen essen 
global gerecht!

Samstag, 10.10.2026| 15 – 18 Uhr
Komplex, Pfaffenstraße 4, Schwerin (Special)

© NICOLE GERNHARD

SCHWERIN
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Sonntag, 11.10.2026 | 16 – 17 Uhr
Internationales Haus Schwerin, 
Ziegenmarkt 4, Schwerin (Special)

Eine »Teestunde«  
mit …
Gabriel Celino Ferrer aus den Philippinen

Menschen mit internationaler Geschichte er
zählen bei der Teestunde von ihrem Herkunfts
land. Worin unterscheidet es sich von Deutsch
land? Was eint, was verbindet die Länder? Wie 
wird die Lebenswirklichkeit in der alten Heimat 
eingeschätzt? Es sind bewusst subjektiv gehal-
tene Ansichten eines Menschen, die uns einen 
Blick über den eigenen Tellerrand ermöglichen. 

Wir freuen uns auf das Gespräch und auf deine 
mitgebrachten Fragen. Dieses Mal ist Gabriel 
Celino Ferrer (33) zu Gast. Er ist im Norden 
der philippinischen Hauptinsel Luzon aufge-
wachsen. Nach seinem Abschluss als »Bachelor 
of Science in Nursing« hat er dort viele Jahre 
in verschiedenen Medizinbereichen gearbei-
tet. Vor 4 Jahren kam er mit seiner Frau nach 
Schwerin und ist jetzt hier als Altenpfleger 
tätig.

© GABRIEL FERRER

SCHWERIN

Veranstalter:in: 
Aktionsgruppe Eine 
Welt e.V. | Weltladen 
Schwerin

Die Aktionsgruppe 
Eine Welt betreibt den 
Weltladen in Schwerin 
und führt Bildungsak-
tivitäten zu globaler 
Gerechtigkeit durch. 
weltladen-schwerin.de
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Wie entsteht Verbindung – in einer vielfälti-
gen und global vernetzten Welt?

Gemeinsam gehen wir der Frage nach, was Men-
schen über kulturelle und soziale Grenzen hin-
weg verbindet und wie wir ein solidarisches Mit
einander im Alltag stärken können. 

Im Collagen-Workshop sind die Teilnehmenden 
eingeladen, ihre Perspektiven, Erfahrungen und 
Ideen kreativ auszudrücken und miteinander 
ins Gespräch zu kommen. Aus Zeitschriften, Bil
dern, eigenen Texten und verschiedenen Mate
rialien entstehen Collagen, die zeigen, was uns 
verbindet und wie Vielfalt unsere Gesellschaft 
bereichert. 

Die entstandenen Werke werden anschließend 
in der Nähwerkstatt im Komplex ausgestellt 
und laden dazu ein, unterschiedliche Perspek
tiven sichtbar zu machen und darüber ins Ge-
spräch zu kommen.

Zusammen 
bleiben

Montag, 12.10.2026 | 16 – 19 Uhr
Komplex, Pfaffenstraße 4, Schwerin 
(Workshop)

© SUSANNE UTECH

SCHWERIN

Veranstalter:in:
Was jetzt e.V.

 ist ein neuer Bildungs-
träger in Schwerin und 

NWM. Für emanzi-
patorische politische 

Bildung und kritischer 
Auseinandersetzung 

mit bestehenden 
gesellschaftlichen 

(Ausbeutungs-) Ver-
hältnissen, Ursachen 

und Alternativen. 
wasjetzt-mv.de
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Montag, 12.10.2026 | 18  – 20 Uhr
Internationales Haus Schwerin,  
Ziegenmarkt 4, Schwerin (Film)

Territorio Puloui – 
Der Preis der Kohle
Ein Filmabend über Wasser, Menschenrechte 
und Kohle, die Deutschland mit Energie ver
sorgt.

Der Dokumentarfilm Territorio Puloui erzählt 
vom Leben der Wayuu in La Guajira im Norden 
Kolumbiens. Wasser ist dort lebenswichtig 
und zugleich bedroht. Der Kohleabbau, lange 
Trockenzeiten und der Klimawandel verschär-
fen die schwierige Wasserversorgung vieler 
Gemeinschaften. 

Nach dem Film spricht Regisseurin Carmela 
Daza über die Dreharbeiten und die direkte 
Zusammenarbeit mit den Wayuu. Eine Fach-
person aus dem Bereich Wasserwirtschaft, 
Umweltwissenschaften oder Rohstoffpolitik  
ist angefragt. 

Anschließend an den Film ist das Publikum 
zu Fragen und Austausch eingeladen.

© B2MEDIEN

SCHWERIN

Veranstalter:in:
Carmela Daza 

Carmela Daza ist 
Filmemacherin und 
Kulturmanagerin 
aus Kolumbien und 
lebt in Schwerin. Mit 
ihrer dokumentari-
schen Arbeit macht 
sie die Perspektiven 
kolumbianischer Ge-
meinschaften sichtbar 
und beschäftigt sich 
mit Menschenrechten, 
Umwelt und globaler 
Verantwortung. 
territorio-puloui.com



28

SCHWERIN

Dienstag, 13.10.2026 | 16 – 18.30 Uhr
Komplex, Pfaffenstraße 4, Schwerin (Aktion)

Welcome! Tausch-
system in Schwerin 
kennenlernen
Gutscheine Tauschen, Tischtennis spielen, 
Kaffee trinken…

Komm vorbei, wenn du eine Bezahlkarte hast 
oder wenn du Bargeld in Gutscheine tauschen 
willst. Außerdem wollen wir euch über die Be
zahlkarte und das Tauschsystem informieren, 
Kaffee trinken und Tischtennis spielen.

Die Bezahlkarte ist diskriminierend, weil sie 
Menschen in ihrer Freiheit und Selbstbestim-
mung stark einschränkt. Gleichzeitig führt sie 
zu Mehrbelastung der Sozialämter. Gegen diesen 
Eingriff in die Selbstbestimmung geflüchteter 
Menschen setzen wir uns solidarisch ein! Dafür 
haben wir ein Bargeld-Tauschsystem erschaffen: 
Menschen mit einer Bezahlkarte kaufen einen 
Supermarkt-Gutschein und geben diesen bei uns 
ab. 

Mach mit! Tausch mit!

Veranstalter:in: 
Initiative »Nein zur 

Bezahlkarte – Schwerin 
Tauschsystem«

Die Bezahlkarte ist 
rassistisch: durch sie 

werden Menschen 
ausgegrenzt und 

isoliert. Wir wollen 
mit einer solidarischen 
Praxis dagegenhalten. 

instagram.com/neinzur-
bezahlkarteschwerin

Kooperationspart
ner:in: ZUSAMMEN 

BEWEGEN

© PRO BLEIBERECHT MV
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Film & Gespräch zur Plastikkrise

Dokumentation, 2022, 94 min.  
Regisseur: Steffen Krones
Produktion: ravir film 

Eine deutsche Bierflasche, angeschwemmt auf 
einer zu Fuß unerreichbaren Insel der Lofoten 
im Nordpolarmeer. Wo kam die her? Etwa 
wirklich aus Deutschland? Leidenschaftlich ver-
liebt in Norwegens schöne Landschaften, lässt 
dieses Thema den Filmemacher Steffen Krones 
auch zurück in seiner Heimatstadt Dresden 
nicht los. Kann Müll tatsächlich so weit reisen?

Der Film nimmt uns mit auf ein wissenschaft-
liches Abenteuer die Elbe hinab, über die Nord-
see nach Norwegen und zeigt uns, dass wir alle 
Teil des Kreislaufs sind und jede:r Einzelne die 
Macht hat, etwas zu verändern.

Vor dem Film wird die Ausstellung »Alles im 
Fluss!? Wasser in der Krise« eröffnet (siehe 
Seite 89).

The North Drift

Mittwoch, 14.10.2026 | 17.30 – 19.30 Uhr
Naturschutzstation Schwerin, Am Strand 9,
Schwerin (Film)

© RAVIR FILM

SCHWERIN

Veranstalter:in:
Naturschutzstation 
Schwerin des BUND

Der BUND M-V hat 
zum 1. April 2025 die 
Trägerschaft über die 
Naturschutzstation 
Schwerin in Zippen-
dorf übernommen. 
Themenschwerpunkt 
ist aktuell der Lebens
raum Wasser. bund-mv.
de/naturschutzstation

Kooperationspart
ner:in: Heinrich Böll 
Stiftung Mecklenburg-
Vorpommern
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SCHWERIN

Mittwoch, 14.10.2026 | 18 – 20 Uhr
Agenda Büro, Severinstraße 28, Schwerin 
(Diskussion )

Wehrhaft  
ohne Waffen
Schützen, was uns wichtig ist

Wie können wir Menschen, Freiheit und demo-
kratische Werte schützen, ohne zu Waffen und 
Gewalt zu greifen? Soziale Verteidigung versteht 
Sicherheit anders: Es geht nicht um die Vertei-
digung von Grenzen oder Territorien, sondern 
darum, Leben sowie demokratische und selbstbe-
stimmte Lebensweisen zu bewahren.

Die Geschichte zeigt viele Beispiele, in denen 
Menschen durch gewaltfreien Widerstand Ver
änderungen bewirkt haben. Beispiele aus der 
Ukraine, dem Sudan oder aus anderen Ländern 
werfen die Frage auf: Was können wir von un-
seren Nachbarstaaten lernen? Welche Kraft kön-
nen zivile Bewegungen und Demonstrationen 
entfalten?

Jochen Neumann vom Bund für Soziale Vertei-
digung gibt einen Impulsvortrag zum Konzept 
einer »wehrhaften Gesellschaft ohne Waffen«. 
Anschließend laden wir zur Diskussion ein.

© WEHRHAFT OHNE WAFFEN

Veranstalter:in: 
Lokale Agenda West-

mecklenburg e.V.

Der Verein versteht 
sich als eine Plattform 

für Menschen, die 
Aktionen und Veran
staltungen im Sinne 

der 17 Ziele der Nach
haltigkeit in der Re

gion Westmecklenburg 
umsetzen möchten.

schwerin-aktiv.org/
laWestMV/
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Der erste Spielfilm einer Regisseurin aus  
dem Sudan

Mit dem Spielfilm Cotton Queen (Dtd., Frank-
reich, Palästina, Sudan 2025, 93 min.) tauchen 
wir emotional in eine uns unbekannte Welt 
ein. Nafisa (15) lebt in einem traditionellen 
Baumwolldorf im Sudan. Hin- und hergerissen 
zwischen den Forderungen ihrer Familie und 
ihrem Wunsch nach Unabhängigkeit muss sie 
ihren eigenen Weg finden. 

Die Geschichte verbindet weibliche Selbster-
mächtigung mit historischen Verstrickungen. 
»Mit großer Sensibilität eröffnet er eine Pers
pektive auf sudanesische Lebensrealitäten«.  
Die Regisseurin Marwa Zein hat mit ihren Do- 
kumentar- und Kurzfilmen internationale Auf
merksamkeit erlangt und arbeitet aktuell in 
Berlin. 

Im Anschluss an den Film gibt es Raum für 
Gespräche über den Film, persönliche Eindrü-
cke und eigene Erfahrungen zu dem Thema.

Cotton Queen

Donnerstag, 15.10.2026 | 17.15 – 19.30 Uhr
Kino unterm Dach (Aula der VHS), Puschkin-
straße 13, Schwerin (Film)

© FRIDA MARZOUK

SCHWERIN

Veranstalter:in: 
Aktionsgruppe Eine 
Welt e.V. | Weltladen 
Schwerin

Die Aktionsgruppe 
Eine Welt betreibt den 
Weltladen in Schwerin 
und führt Bildungsak-
tivitäten zu globaler 
Gerechtigkeit durch. 
weltladen-schwerin.de
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SCHWERIN

Freitag, 16.10.2026 | 16  – 19 Uhr
Alte Post, Berliner Platz 4, Schwerin 
(Special)

Eine gemeinsame weltwechsel-Aktion Schwe-
riner Initiativen

Wir kommen zusammen für Austausch und 
Begegnung über Stadtteil- und andere Grenzen 
hinweg! Wir sind zusammen mit vielfältiger 
Musik, Tanz, Spielen, Siebdruck, Kinderange
boten und leckerem Essen. 

Eine Ausstellung zu globalen Fluchtursachen 
und ein Workshop zu Klima(un)gerechtigkeiten, 
unserer Wirtschaftsweise und möglichen Alter-
nativen setzen Impulse. Wir bleiben zusammen 
in Freundschaften und Engagement in Schwe- 
rin. 

Der Was jetzt?! e.V., die BUNDjugend MV, der 
Deutsch-Afrikanische Zusammenarbeit e.V. sowie 
das Kombinat 63 laden ein und viele Schweriner 
Initiativen gestalten mit!

Veranstalter:in: 
Was jetzt e.V.

ist ein neuer Bildungs-
träger in Schwerin und 

NWM. Für emanzi
patorische politische 

Bildung und kritischer 
Auseinandersetzung 

mit bestehenden 
gesellschaftlichen 

(Ausbeutungs-)Ver-
hältnissen, Ursachen 

und Alternativen. 
wasjetzt-mv.de

Kooperationspart
ner:in: Afrika Medien 

Zentrum e.V.

© KOMBINAT 63

Zusammen  
kommen!
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Gemeinsam teilen, gestalten und vernetzen

Schrebergärten gibt es in fast jeder größeren 
Stadt, sie machen einen erheblichen Teil des 
Stadtgrüns und der Erholung aus. Doch wie 
können wir diese Flächen ökologisch wertvoll 
gestalten, gemeinsam gärtnern und Lebens
mittel teilen, statt sie zu verschwenden? 

Bei diesem Netzwerktreffen kommen Vereine, 
Initiativen und Einrichtungen zusammen, die 
sich für nachhaltige Flächennutzung, gemein-
schaftliches Gärtnern, Foodsharing und weni-
ger Lebensmittelverschwendung engagieren. 

Gemeinsam wollen wir Ideen, Ressourcen 
und Erfahrungen teilen, voneinander lernen 
und neue Kooperationen anstoßen – für le- 
bendige Nachbarschaften und eine nachhal
tige Zukunft in Schwerin.

Gärten 
der Zukunft

Samstag, 17.10.2026 | 9 – 12 Uhr
Nachbarschaftstreff Hand in Hand e.V.,  
Lessingstraße 26 A, Schwerin (Special)

© RONNY ALEX

SCHWERIN

Veranstalter:in: 
Umweltgruppe  
Weststadt

ist eine lokale Bür
ger:inneninitiative, die 
sich mit praktischen 
Aktionen für den Um-
weltschutz einsetzt. 
Dazu gehören regel-
mäßige Müllsammel
aktionen, Petitionen 
für mehr Sauberkeit 
sowie Nachbarschafts- 
und Begrünungspro-
jekte. 

Kooperations
partner:in: Garten
verein Erholung
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Veranstalter:in: 
Lokale Agenda West-

mecklenburg e.V.

Der Verein versteht 
sich als eine Plattform 

für Menschen, die 
Aktionen und Veran
staltungen im Sinne 

der 17 Ziele der Nach
haltigkeit in der Re

gion Westmecklenburg 
umsetzen möchten.

schwerin-aktiv.org/
laWestMV/

Sicher Auftreten, klar Sprechen und Stimme 
erheben

Sich für eine solidarische Nachbarschaft, gesell
schaftliche Mitbestimmung und Gerechtigkeit 
einzusetzen, beginnt damit, der eigenen Stimme 
Gehör zu verschaffen. Der Workshop richtet sich 
an FLINTA*-Personen mit und ohne Migrati-
onsgeschichte und/oder Rassismuserfahrungen 
(PoC), die ihre Präsenz stärken und selbstbe-
wusst auftreten möchten. Gemeinsam trainie-
ren wir Blickkontakt, Körpersprache, freies 
Sprechen und sicheres Auftreten. Referentin ist 
die Autorin Hannah Lenz. 

Der Workshop versteht sich als Safer Space. Der 
Veranstaltungsort ist per Aufzug barrierefrei er-
reichbar. Bitte teile uns bei deiner Anmeldung mit, 
welche Unterstützung du benötigst. Kinderbetreu-
ung ist nach vorheriger Anmeldung in begrenztem 
Umfang möglich. Anmeldung erforderlich. Die 
Veranstaltung findet in deutscher Sprache statt.

Dienstag, 20.10.2026 | 16 – 18 Uhr
Malteser Integrationsdienst, Mecklenburg-
straße 39, Schwerin (Workshop)

© ROBIN A. GRÖGER

SCHWERIN

Deine Stimme
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Veranstalter:in: 
Bildung für Westafrikas 
Kinder e.V.

Bildung schafft die 
Grundlage für Lebens
perspektiven vor 
Ort und hilft bei der 
selbstbestimmten Ent
wicklung.

SCHWERIN

Mittwoch, 22.10.2026 | 18 – 20 Uhr
Büro der Lokalen Agenda, Severinstraße 28, 
Schwerin (Diskussion)

Bildung schafft 
Perspektiven –  
lokal und global
Bildung eröffnet Chancen für eine selbstbe-
stimmte Zukunft. Doch weltweit haben viele 
Kinder und Jugendliche noch immer keinen 
gleichberechtigten Zugang zu Bildung.

2015 entstand die Idee in Westafrika eine Schu-
le aufzubauen. 2016 wurde sie in Buduburam 
(Ghana) gegründet. Heute wird sie von der 
Matthew’s Care Foundation (MACFI) in Liberia 
und dem Verein Bildung für Westafrikas Kinder 
in Deutschland getragen.

Mit dem Gründer Matthew Davis, der per 
Video zugeschaltet wird, sprechen wir über die 
Entwicklung der Schule, aktuelle Herausforde-
rungen und Möglichkeiten solidarischer Un-
terstützung. Gemeinsam fragen wir: Wie kann 
Bildung zu mehr Gerechtigkeit, Zusammenhalt 
und Zukunftsperspektiven beitragen?

© MACFI
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Mehr teilen und Solidarität! 

Wie können wir unseren Alltag nachhaltiger, so-
lidarischer und gemeinschaftlicher gestalten? 
Beim Familiennachmittag laden wir zum Ken
nenlernen, Austauschen und gemeinsamen 
Erleben ein.

Bei einer Führung durch die Projekträume gibt 
es Einblicke in Hausprojektgründungen und 
solidarische Initiativen in Schwerin. Wir stellen 
praktische Alternativen vor: Upcycling statt  
Fast Fashion, Teilen statt Wegwerfen und Las-
tenrad statt Auto. Dabei geht es um die Frage, 
wie wir gemeinsam Verantwortung übernehmen 
und neue Formen des Zusammenlebens gestal-
ten können.

Für Groß und Klein gibt es Raum für Begeg-
nung: Mit fair gehandeltem Kaffee, Tee, Saft 
und Snacks, einer Spielecke und einem bunten 
Programm für Kinder.

Familiennachmittag 
»Alternativen leben!«

Dienstag, 27.10.2026 | 15.30 – 18 Uhr
Komplex, Pfaffenstraße 4, Schwerin  
(Special)

© NICOLE GERNHARD

SCHWERIN

Veranstalter:in: 
BUNDjugend MV

Wir sind die BUND
jugend in Mecklen
burg-Vorpommern 
und setzen uns mit 

Seminaren, Multischu
lungen und Aktionen 
für Umwelt und glo

bale Gerechtigkeit ein. 
bundjugend-mv.de
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Nördliches Mecklenburg
und Rostock 
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Unsere Upcycling Nähwerkstatt: Ein Treff-
punkt für Nähen, Reparieren, Kreativität  
und Gemeinschaft

In der offenen Nähwerkstatt können alle ihre 
Kleidung reparieren, ausbessern, anpassen oder 
kreativ verändern – und dabei neue Fähigkeiten 
erlernen. Die Werkstatt ist ein Ort der Begeg-
nung, an dem Nachbar:innen unterschiedlichen 
Alters und mit vielfältigen Hintergründen zu
sammenkommen, sich austauschen und gemein-
sam kreativ werden. 

Ob mit viel Erfahrung oder ganz ohne Vor-
kenntnisse: Alle sind willkommen. Die Werk-
statt bietet Raum für gemeinsames Lernen, 
nachhaltiges Handeln und gelebte Nachbar-
schaft.

im gesamten weltwechsel-Zeitraum 
Montag-Freitag: 16 – 18 Uhr,  
Upcycling Atelier, Lagerstraße 14,  
Rostock (Workshop)

Gemeinsam 
nachhaltig

Veranstalter:in: 
Upcycling Atelier – 

Ideen, Bildung & 
Begegnung e.V., Rostock

ist ein Ort für kreative 
Gestaltung, Bildung 
und Begegnung. Der 

Verein verbindet 
Handwerk mit Nach-
haltigkeit und zeigt, 
wie aus gebrauchten 

Materialien neue Dinge 
entstehen können.

ROSTOCK

© UPCYCLING ATELIER
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Fallobst in Rostock retten 

Auf alten und aktiven Kleingartenflächen in 
der Rostocker Südstadt wachsen zahlreiche alte 
Obstbäume. Im Herbst bleiben viele ihrer Äpfel 
ungenutzt – gemeinsam wollen wir diese wert-
volle Ressource retten und weiterverarbeiten. 

Gemeinsam wollen wir frischen Apfelsaft pres-
sen. Ob Äpfel sammeln, Sorten bestimmen 
oder die manuelle Presse bedienen – für Groß 
und Klein gibt es viel zu entdecken. Den ge
pressten Saft nehmt ihr in eigenen Abfüllge
fäßen mit. 

Ein Mitmachtag für Nachhaltigkeit, Gemein-
schaft und regionale Wertschöpfung. Geför-
dert von der Ev.-Luth. Kirche in Norddeutschland, 
BINGO! der Umweltlotterie, der Norddeutschen 
Stiftung für Umwelt und Entwicklung und dem 
kirchlichen Entwicklungsdienst.

Zusammen  
saften!

Samstag, 03.10. – Sonntag, 04.10.2026 
11 – 16 Uhr, Gemeinschaftsgarten der  
KGA »Pütterweg e.V.« am »Groten Pohl«,  
Pütterweg, Rostock (Aktion)

© MARC LAUTENBACHER

Veranstalter:in: 
Frauenwerk der Nord-
kirche im Projekt »Le
bensräume gestalten 
global verbunden lokal 
aktiv«

Das Frauenwerk der
evangel. Nordkirche
fördert die Arbeit von
und mit Frauen durch
Kampagnen und Pro-
jekte rund um soziale,
politische, feministi-
sche, nachhaltige und
kirchliche Themen. 
klima-erden.de/lebens-
raeume-gestalten-global-
verbundenlokal-aktiv/

ROSTOCK
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Zimmerpflanzen, Ableger oder Samen übrig? 

Bringen Sie mit, was Sie teilen möchten, und 
entdecken Sie neue Pflanzen für Ihr Zuhause 
oder Ihren Garten. Ein Pflanzentausch stärkt die 
Vielfalt heimischer Pflanzen und den verant-
wortungsvollen Umgang mit Saatgut, vor allem 
vor dem Hintergrund, dass die Biodiversität und 
Artenvielfalt weltweit unter Druck geraten. 

Das Tauschen und Weitergeben von Pflanzen 
und Saatgut schont dabei nicht nur Ressourcen 
und erspart den Gang in den Baumarkt, sondern 
bringt vor allem Freude, beim Stöbern nach 
neuen Pflanzen und Abgeben von Stecklingen in 
ein neues Zuhause. 

Gleichzeitig bietet die Veranstaltung Raum für 
Begegnung, Austausch und stärkt eine Kultur 
des Teilens statt Neukaufen.

Montag, 05.10. – Freitag, 23.10.2026 
10 – 15 Uhr, Zukunftsladen, 
Joliot-Curie-Allee 48, Rostock (Aktion)

Pflanzentausch  
im Zukunftsladen

ROSTOCK

Veranstalter:in:
Zukunftsladen

ist ein offener und 
lebendiger Kultur- und 
Bildungsort, ein Raum 

für Vielfalt, Toleranz 
und nachbarschaft

lichen Zusammenhalt 
in Rostock-Toiten-

winkel. zukunftsladen-
rostock.de

© MARTINA KOCH
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© RIPPLES OF  
REGENERATION, INC.

Ein Filmabend im Rahmen von weltwechsel

Der Dokumentarfilm Water is Love nimmt uns 
mit auf eine Reise rund um die Welt: nach 
Indien, Kenia und Portugal, wo Menschen 
zeigen, wie lokales Wassermanagement Land
schaften und Gemeinschaften verändern kann. 

Der Film verbindet traditionelles ökologisches 
Wissen mit modernen Ansätzen zur Wieder-
herstellung natürlicher Wasserkreisläufe und 
macht Mut, dass ein nachhaltiger Umgang mit 
Wasser möglich ist.

Wasser als Teil eines lebendigen Kreislaufs 
zu verstehen, bedeutet mehr als seine natur
wissenschaftlichen Eigenschaften zu betrach-
ten. Es bedeutet, die Verbindung zwischen 
Mensch, Natur und Gemeinschaft neu wahrzu-
nehmen und zu erkennen, welche Rolle wir in 
diesem großen Ganzen einnehmen.

Dienstag, 06.10.2026 | 18 – 20 Uhr
Domgemeinde Güstrow,  
Domplatz 6, Güstrow (Film)

Wasser  
ist Leben

GÜSTROW

Veranstalter:in: 
Evangelische Akademie 
der Nordkirche

arbeitet an der Schnitt-
stelle zwischen Kirche 
und anderen Bereichen 
unserer Gesellschaft. 
Sie stellt sich gegen-
wärtigen Debatten und 
organisiert Diskurse 
zu gesellschaftspoliti-
schen Themen, bietet 
Orte des Gesprächs 
und der Begegnung. 
akademie-nordkirche.de

Kooperationspart
ner:in: Weltladen 
Güstrow e.V.
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Kochen. Erzählen. Begegnen.

Rezepte der Welt – Geschichten der Menschen 
bringt Menschen unterschiedlicher Herkunft 
beim gemeinsamen Kochen, Erzählen und Ge-
nießen zusammen. Wir tauchen gemeinsam  
in die kulinarische und kulturelle Vielfalt unse- 
rer Stadt ein. 

Ob die herzhafte russische und ukrainische Kü
che, die aromatischen Spezialitäten der persi-
schen und arabischen Tradition oder vertraute 
deutsche Klassiker – von Nachbarn für Nachbarn 
teilen wir nicht nur traditionelle Gerichte, son-
dern auch Geschichten und Lebensfreude. 

Komm vorbei, koch mit oder lass dich einfach 
inspirieren – für ein starkes, lebendiges Mit
einander!

07.10., 08.10., 14.10., 15.10. & 22.10.2026  
16 – 19 Uhr, Upcycling Atelier, 
Pläterstraße 7/8, Rostock (Workshop)

Rezepte der Welt – 
Geschichten der 
Menschen

Veranstalter:in: 
Miteinander 

Füreinander e.V.

setzt sich für die 
Förderung von inter-

kultureller Bildung, 
Förderung des Bewußt-

seins für die sozialen, 
ökologischen, kulturel-
len und ökonomischen  
Bedingungen weltweit 
im Sinne der Nachhal-
tigkeit, für Integration 

und Inklusion sowie 
für die Völkerverstän-

digung ein.

ROSTOCK

© MIFÜ E.V.



43

Mittwoch, 07.10.2026 | 20 – 22 Uhr
Kartenraum, Peter-Weiss-Haus,  
Doberaner Straße 21, Rostock (Planspiel)

Das Local-Multiplayer-Handyspiel um Roh
stoffe, Regionen und Reichtum

Handyspielen mal anders! Spielt live in Teams 
mit- und gegeneinander, bewegt euch durch 
den Raum und löst Quests. Alles, was ihr 
braucht, ist euer eigenes Handy.

Eure Mission: Übernehmt im Team die Kon
trolle über eine Weltregion! Verhandelt clever, 
dealt mit Ressourcen wie Holz, Getreide oder 
Gold und versucht, den maximalen Wohlstand 
für eure Region aufzubauen. Stimmt ab über 
neue Regeln, schließt geheime Allianzen, zieht 
clevere Deals durch und testet eure Strategie 
gegen die anderen Teams im Raum. Doch auf-
gepasst: Der globale Markt ist unberechenbar 
und das Spiel ist bewusst unfair. Schafft ihr es 
an die Spitze?

Ab 12 Jahren, 4-20 Personen. Anmeldung unter 
info@gse-mv.de oder spontan vorbeikommen!

Pay-to-Win:  
System Error

ROSTOCK

Veranstalter:in: 
Gesellschaft für solida- 
rische Entwicklungs
zusammenarbeit Meck
lenburg-Vorpommern 
(GSE) e.V.

engagiert sich für 
Globales Lernen in 
Kindergarten, Hort 
und Grundschule in 
ganz M-V. gse-mv.de

© GSE E.V.
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Was stärkt den gesellschaftlichen Zusammenhalt 
in Zeiten von Krisen, Polarisierung und wachsen-
der Vielfalt? In dem Vortrag zeigt der migran-
tische Jugendverband Jugend spricht e.V.,  wie 
migrantische Selbstorganisation Demokratie, 
politische Teilhabe und gesellschaftliches Enga
gement stärken kann.

Aus einer Initiative junger Geflüchteter ist der 
erste migrantische Jugendverband im Landes
jugendring Mecklenburg-Vorpommern entstan-
den – ein Beispiel dafür, wie Mitgestaltung von 
unten gelingt. 

Im anschließenden Austausch sprechen wir 
über Erfahrungen aus der politischen Bildungs-
arbeit, Herausforderungen und Chancen für 
eine vielfältige Gesellschaft sowie darüber, wie 
wir Zusammenhalt lokal und global gemeinsam 
gestalten und dauerhaft stärken können.

Donnerstag, 08.10.2026 | 15 – 19 Uhr
Kiezladen, Niklotstraße 13, Rostock  
(Vortrag & Diskussion)

ROSTOCK

Zusammen bleiben – 
Demokratie gemein-
sam gestalten

© JUGEND SPRICHT

Veranstalter:in: 
Jugend Spricht e.V. 

ist der migrantische 
Jugendverband in 
Mecklenburg-Vor-

pommern. Seit 2019 
engagieren wir uns für 

Gleichberechtigung, 
gesellschaftliche 

Teilhabe und gegen 
Diskriminierung.

jugendspricht.de
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ROSTOCK

Stadtrundgang  
zu globalen  
Verflechtungen

Donnerstag, 08.10.2026 | 16 – 19 Uhr
Startpunkt Peter-Weiss-Haus, Doberaner  
Straße 21, Rostock (Standrundgang)

© ROSTOCK POSTKOLONIAL

Dieser Stadtrundgang lädt dazu ein, Rostock 
aus einer postkolonialen Perspektive zu be
trachten. Wie beeinflusst koloniale Geschichte 
bis heute unser Denken, Institutionen und 
unser Zusammenleben?

Der Rundgang verbindet historische Orte mit 
aktuellen gesellschaftlichen Fragen. Er lädt 
dazu ein, bekannte Plätze neu zu betrachten, 
unterschiedliche Perspektiven kennenzuler-
nen und gemeinsam über Verantwortung, 
Zusammenhalt und globale Gerechtigkeit ins 
Gespräch zu kommen. Eine solidarische Nach-
barschaft kann dort entstehen, wo Menschen 
bereit sind, einander zuzuhören, Verantwor-
tung füreinander zu übernehmen und sich für 
eine gerechte Gesellschaft einzusetzen – in 
Rostock als auch weltweit.

Komm vorbei und mit uns in den interakti-
ven Austausch!

Veranstalter:in:  
Rostock Postkolonial

ist angegliedert an das 
Projekt Globales Lernen 
von Soziale Bildung e.V..
Seit dem Jahr 2017 
werden (post)koloniale 
Inhalte und Hinter
gründe in Rostock 
(und M-V) recherchiert 
und rekonstruiert. 
postkolonial.soziale-
bildung.org

Kooperations- 
partner:in: Soziale 
Bildung e.V.
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Wege zum  
Frieden
Perspektiven der kritischen Friedensforschung

Als Folge der Militarisierung und deren Kosten 
gerät die entwicklungspolitische Arbeit als ein 
wesentlicher Baustein des globalen Friedens un-
ter Druck. Die deutsche Außenpolitik der vergan-
genen Jahre hat zu einem massiven Vertrauens-
verlust im globalen Süden geführt, was z.B. zu 
einer Anklage Deutschlands vor dem IGH wegen 
Beihilfe zum Völkermord oder zum Scheitern bei 
der Wahl zum UN-Sicherheitsrat geführt hat. 

Bei dieser Veranstaltung geht es um Frieden, 
globale Gerechtigkeit und Alternativen zu mili-
tärischen Lösungsstrategien. Josef Mühlbauer 
ist u.a. Politikwissenschaftler und arbeitet an 
der Universität Graz. Er geht auch auf die im 
Verborgenen liegenden strukturellen Ursachen 
ein und zeigt konkrete Wege zur Überwindung 
tief verwurzelter Gewaltformen auf.

Donnerstag, 08.10.2026 | 19 – 21 Uhr
Kirche St.Godehard, Neubrandenburger Straße 5, 
Kessin (Vortrag) 

KESSIN

© JOSEFMUEHLBAUER.COM

Veranstalter:innen: 
IPPNW-Regional-

gruppe MV

Internationale Ärzt:in
nen für die Verhütung 

des Atomkrieges - 
Ärzt:innen in sozialer 

Verantwortung e.V. 
ippnw-mv.info 

Kooperations-
partner:in: Ev.-Luth. 

Kirchengemeinde 
St. Godehard Kessin
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Would you like to learn more about global 
justice? 

Come to our pub quiz to get to know new 
people. Have a drink with friends and new ac-
quaintances, test your knowledge of the world’s 
injustices—from climate change, feminist 
struggles, and migration to inequality.—and 
discover new facts. 

Learn about global issues that demonstrate 
their local relevance, and discuss your views on 
them with others. 

The quiz will be in English—but don’t worry:  
You can join in even if English isn’t your first lan- 
guage (it isn’t ours either) or if you don’t know 
much about the topic—just take a guess and learn 
something new in a fun way.

Donnerstag, 08.10.2026 | 19 – 22 Uhr
Kartenraum, Peter-Weiss-Haus,  
Doberaner Straße 21, Rostock (Special)

Think global,  
Quiz local

Veranstalter:in:
Ökohaus e.V. – nach
haltig leben lernen, Eine 
Welt-Promotor:innen-
Programm

Ökohaus e.V. ist ein 
1990 gegründeter 
sozioökonomischer 
Verein. Er ist Träger 
der freien Jugendhilfe 
und staatlich aner-
kannte Einrichtung 
der Weiterbildung. 
nachhaltig-leben-
lernen.de

Kooperations
partner:in: Lokale 
ERASMUS Initiative 
Rostock e.V.

ROSTOCK

© ÖKOHAUS E.V.
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Don’t waste (y)our time!

Seit über zehn Jahren ist 12min.me in Rostock 
Teil eines internationalen Netzwerks, das Men
schen, Ideen und Perspektiven verbindet. Im 
Rahmen von weltwechsel stehen Themen im 
Mittelpunkt, die globale Herausforderungen mit 
lokalem Engagement verknüpfen.

Drei Speaker:innen aus der Region geben jeweils 
12 Minuten lang Einblicke in ihre Projekte und 
zeigen, wie sich weltweite Fragen – etwa zu 
Nachhaltigkeit, Gerechtigkeit oder gesellschaft-
lichem Zusammenhalt – auch vor Ort bewegen 
lassen. Im Anschluss bleibt Zeit für Fragen, Aus
tausch und Vernetzung.

So entsteht ein lebendiges Format, das neue 
Perspektiven eröffnet und zeigt, wie lokales Han-
deln zu globaler Verantwortung beitragen kann.

Donnerstag, 08.10.2026 | 19.12 – 21 Uhr
Petrikirche, Alter Markt 1, Rostock 
(Special)

12min.me – 
weltwechsel edition

Veranstalter:in: 
12min.me

wird von einem 
ehrenamtlichen Team 
organisiert und bringt 

Menschen aus Wirt-
schaft, Wissenschaft, 

Kultur und Zivilgesell-
schaft zusammen. An 

wechselnden Orten 
stellen drei Speaker:in

nen in jeweils zwölf 
Minuten ihre Ideen, 

Projekte und Perspek-
tiven vor.

© 12MIN.ME

ROSTOCK
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Kreativworkshop für Grundschulkinder

Aufbauend auf der Lesung des Kinderbuches 
Die Klimakonferenz der Tiere setzen sich Schü
ler:innen kreativ mit den Themen Klimawan-
del, Umweltschutz und Zukunft auseinander. 
Gemeinsam sprechen wir darüber, welche 
Probleme die Tiere im Buch erleben und welche 
Ideen Kinder haben, um unsere Erde besser zu 
schützen. 

In kleinen Gruppen entwickeln die Kinder eige- 
ne Vorschläge für eine »Klimakonferenz der 
Kinder«. Sie gestalten Plakate, Zeichnungen, 
Collagen oder kurze Texte und beantworten 
Fragen wie: Was können wir für Tiere und Na
tur tun? Wie sieht eine lebenswerte Zukunft 
aus? Welche Wünsche haben wir an die Erwach-
senen?

Freitag, 09.10.2026 | 13 – 17 Uhr
Interkulturelles Zentrum Güstrow,  
Speicherstraße 4, Güstrow (Workshop)

Die Klimakonferenz 
der Tiere

© NATURPARK  
AM STETTINER HAFF

GÜSTROW

Veranstalter:in: 
Interkulturelles Zentrum 
(IKZ) Güstrow

ist ein Ort der Begeg
nung – zwischen Kul- 
turen, Ethnien und 
Religionen. Wir haben 
im Juli 2023 in der 
Speicherstraße 4, nur 
zwei Minuten vom 
Bahnhof entfernt, die- 
sen vielfältigen Treff- 
punkt ins Leben geru-
fen. ikz-guestrow.de
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Veranstalter:in: 
Solawi Bekegarten/

Bunte Höfe

Wir sind eine solida-
rische Landwirtschaft 

für ökologisch ange-
bautes Gemüse. Wir 

liefern nach Rostock, 
Güstrow, Doberan und 

ins Umland. bunte-
hoefe.de/bekegarten

weltwechsel beginnt auf dem Feld

Wir sind digital vernetzt, smart gesteuert und  
KI optimiert ... und trotzdem hängt unser Über- 
leben von der Fruchtbarkeit des Bodens und 
sauberem Trinkwasser ab. Die Agrarindustrie 
unternimmt große Anstrengungen mittels 
chemischer und technischer Hilfsmittel unsere 
Ernährungsgrundlage bei sinkender Boden
fruchtbarkeit unter dem kapitalistischen Druck 
unseres Wirtschaftssystems zu sichern. 

Der Preis für unsere Umwelt und unsere Ge-
sundheit wird dabei immer höher. Gibt es einen 
Ausweg aus diesem Teufelskreis? Auf unserem 
Acker wollen wir die Vor- und Nachteile mög
licher Alternativen diskutieren. Als solidarische 
Landwirtschaft produzieren wir solidarisch mit 
Natur und Menschen. 

Für eine nachhaltige Zukunft unserer Erde. Die 
Unterschiede werden unmittelbar erlebbar!

Samstag, 10.10.2026 | 14 – 17 Uhr
Ackerfläche, Bioacker Molkeweg, Groß Grenz 
(Vortrag)

Kritischer  
Ackerrundgang

© ANETT GREULICH

GROSS GRENZ
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© GSE M-V E.V.

Nachhaltig & fair – von der Bohne zur Scho-
kolade

Bald ist es wieder soweit: Kinder (und Erwach-
sene!) ziehen von Haus zu Haus auf der Jagd 
nach Süßem. Doch woher kommt eigentlich die 
Schokolade in unseren Tüten – und wer steckt 
hinter ihrer Herstellung? Wir laden euch zu 
einem besonderen Nachmittag ein: Gemeinsam 
entdecken wir den Weg der Schokolade von der 
Kakaobohne bis zum Schokobonbon, erfahren 
mehr über die Reise des Kakaos um die Welt 
und die Bedeutung des Fairen Handels. 

Zusammen stellen wir eigene Bruchschoko
lade und Bonbons her, verzieren sie kreativ 
und dürfen natürlich auch probieren. Kommt 
vorbei, gestaltet, nascht und nehmt eure 
selbstgemachten Köstlichkeiten mit nach 
Hause. Für Familien mit Kindern ab 6 Jahren 
sowie alle Schokoladenfans. Kostenlos. Anmeldung 
bis zum 07.10.26 unter: info@gse-mv.de 

Samstag, 10.10.2026 | 14 – 17 Uhr 
Stadtteil- und Begegnungszentrum 
Groß Klein »Börgerhus«, Gerüstbauerring 28, 
Rostock (Workshop)

Halloween-
Schoko-Werkstatt

ROSTOCK

Veranstalter:in: 
Gesellschaft für solida- 
rische Entwicklungs
zusammenarbeit Meck
lenburg-Vorpommern 
(GSE) e.V.

Entwicklungspolitische 
Bildungsarbeit in MV, 
Projekte in Kita und 
Schule (1. – 6. Klasse). 
gse-mv.de 
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BERNITT

Ein Filmabend im Rahmen von weltwechsel

Der Dokumentarfilm Water is Love nimmt uns 
mit auf eine Reise rund um die Welt: nach In
dien, Kenia und Portugal, wo Menschen zeigen, 
wie lokales Wassermanagement Landschaften 
und Gemeinschaften verändern kann. Der Film 
verbindet traditionelles ökologisches Wissen mit 
modernen Ansätzen zur Wiederherstellung na-
türlicher Wasserkreisläufe und macht Mut, dass 
ein nachhaltiger Umgang mit Wasser möglich ist.

Wasser als Teil eines lebendigen Kreislaufs zu 
verstehen, bedeutet mehr als seine naturwissen
schaftlichen Eigenschaften zu betrachten. Es 
bedeutet, die Verbindung zwischen Mensch, Na-
tur und Gemeinschaft neu wahrzunehmen und 
zu erkennen, welche Rolle wir in diesem großen 
Ganzen einnehmen.

Dienstag, 13.10.2026 | 18 – 20 Uhr
Bernitter Dorfladen, Schulstraße 2, 
Bernitt (Film)

Wasser ist  
Leben

Veranstalter:in: 
Evangelische Akademie 

der Nordkirche

arbeitet an der 
Schnittstelle zwischen 

Kirche und anderen 
Bereichen unserer 

Gesellschaft. Sie stellt 
sich gegenwärtigen De-
batten und organisiert 

Diskussionen zu ge-
sellschaftspolitischen 

Themen, bietet Orte 
des Gesprächs und der 
Begegnung. akademie-

nordkirche.de

Kooperationspart
ner:in: Bernitter 

Dorfladen

© RIPPLES OF  
REGENERATION, INC.
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Dienstag, 13.10.2026 | 18.30 – 20.30 Uhr
Seminarraum der RLS, Kellergeschoss des PWH, 
Doberaner Straße 21, Rostock (Workshop)

ROSTOCK

Ein Labor zu Selbstverantwortung, Verbin-
dung und Mut

Kennst du das? Du hörst eine schöne Geschich-
te und bist sofort gefangen und kannst dir 
alles lebhaft vorstellen? Geschichten aus einer 
Zukunft, in der es uns allen gut geht, machen 
gute Laune und eröffnen Möglichkeiten und 
Lösungen, die wir uns im kapitalistischen All
tag oft nicht zu denken wagen. Von welcher 
Gesellschaft träumst du? Für welche Welt lohnt 
es sich zu kämpfen?

In unserem Utopie-Workshop lernst du utopi-
sche Ideen aus Vergangenheit und Gegenwart 
kennen, entwirfst eigene Geschichten und 
leitest daraus politische Strategien, Forderun-
gen und Möglichkeiten zur Veränderung der 
Gegenwart ab.

Eine utopische Vorstellungskraft ist nötig, 
um an Veränderungen zu glauben. Anmeldung 
unter: globaleslernen@soziale-bildung.org

Politische 
Utopien

Veranstalter:innen:  

Globales Lernen von 
Soziale Bildung e.V. 
(SoBi) wurde 2001 
gegründet und hat 
seinen Sitz in Rostock. 
soziale-bildung.org

Die Rosa Luxemburg 
Stiftung MV ist eine 
Einrichtung der politi
schen Erwachsenen-
bildung, die der Partei 
DIE LINKE nahe steht, 
aber unabhängig und 
eigenverantwortlich 
arbeitet. mv.rosalux.de

© ALEXANDRE BRONDINO
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© MUTLABOR

Ein Labor zu Selbstverantwortung, Verbin-
dung und Mut

Wir trainieren Selbstbehauptung und sicheren 
Stand für die Herausforderungen des Alltags. 
Ohnmacht, Diskriminierung und Hierarchien 
begegnen uns tagtäglich. Wie kann ich mich mit 
anderen verbinden? Was brauchen wir für ein 
mutiges Miteinander?

In unserem Labor untersuchen und erkunden wir 
die Handlungsspielräume, die uns im Affekt oft 
nicht in den Sinn kommen.

Das MUTLabor arbeitet mit Schulklassen, Päda- 
gog:innen und Interessierten zu selbstverant-
wortlichem und mutigem Handeln in der Welt. 
Mithilfe von Methoden aus dem Theater der Un
terdrückten nach Augusto Boal, dem Veto-Prinzip 
und Achtsamkeit verbinden wir individuelle 
Erfahrungen mit Gesellschaft und üben Hand-
lungsfähigkeit.

Mittwoch, 14.10.2026 | 16.30 – 20 Uhr
Ökohaus, Hermannstraße 36, Rostock  
(Workshop)

Zusammen  
Forschen

ROSTOCK

Veranstalter:in:
MUTLabor

Als MUTLabor arbeiten 
wir mit Menschen 

daran, sich selbst zu 
begegnen, Verantwor-
tung zu übernehmen 

und mutiges Mitei-
nander zu erproben. 

Wir verbinden körper-
orientierte Ansätze, 

erlebnispädagogische 
Elemente, theatrale 

und kreative Methoden 
mit dem Ziel, Räume 

zu gestalten, in denen 
Mut wachsen kann.

mutlab.de
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© TREFFPUNKT  
SUPPENKÜCHE

Ein dritter Ort – ein Ort solidarischer Nachbar-
schaft, an dem sich Menschen aus unterschied-
lichen Lebenswelten begegnen, gemeinsam 
essen und ins Gespräch kommen. Seit mehr als 
18 Jahren lädt der Treffpunkt Suppenküche 
von Montag bis Freitag ein. Mehr als 600 Men-
schen kommen jede Woche; etwa 35 Menschen 
engagieren sich ehrenamtlich. 

Was macht die Anziehungskraft dieses Ortes 
aus? Der Treffpunkt Suppenküche ist ein inklusi
ver Ort, an dem alle willkommen sind. Suppen-
küchen sind weltweit bekannte Konzepte des 
Miteinanders und der Solidarität – hier ent-
steht Gemeinschaft, indem Menschen sich mit 
ihren Nachbarinnen und Nachbarn verbinden. 

Treffpunkt Suppenküche lädt am Abend dazu 
ein, den Ort kennenzulernen und darüber 
ins Gespräch zu kommen, warum es mehr 
solcher Räume braucht.

Mittwoch, 14.10.2026 | 18 – 20 Uhr
Treffpunkt Suppenküche, Klosterstraße 1b
Bad Doberan (Aktion)

Treffpunkt  
Suppenküche

ROSTOCK

Veranstalter:in: 
Evangelisch-lutherische 
Kirchengemeinde

Mit dem Projekt Treff- 
punkt Suppenküche rea
giert die evangelisch-
lutherische Kirchen-
gemeinde darauf, dass 
in Bad Doberan eine 
gemeinsame Erfahrung 
von bedingungslos 
gleichberechtigter 
Teilhabe für alle 
nicht mehr gegeben 
ist. kirche-mv.de/
bad-doberan/treffpunkt-
suppenkueche
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Veranstalter:in: 
Jugend Spricht e.V. 

ist der migrantische 
Jugendverband in 
Mecklenburg-Vor-

pommern. Seit 2019 
engagieren wir uns für 

Gleichberechtigung, 
gesellschaftliche 

Teilhabe und gegen 
Diskriminierung. 

jugendspricht.de

Filme über Mut, Vielfalt und Begegnung 

Junge Menschen mit Migrations- und Flucht
erfahrung haben fünf Kurzfilme gedreht. Im 
Mittelpunkt stehen ihre Erfahrungen und 
Geschichten, die sie kreativ filmisch umgesetzt 
haben. Die Filme zeigen, wie Menschen mit 
Ausgrenzung und Alltagsrassismus umgehen. 
Gleichzeitig machen sie sichtbar, wie Begeg-
nungen und Zusammenhalt positives bewirken 
können. 

Die Kurzfilme erzählen von Herausforderungen, 
Mut und persönlichen Erfolgsgeschichten.  
Sie erzählen persönliche Geschichten aus MV 
und möchten dazu ermutigen, sich gemeinsam 
für eine offene, vielfältige und solidarische 
Gesellschaft einzusetzen. 

Im Anschluss an die Filmvorführung besteht 
die Möglichkeit, mit den Filmemacher:innen 
ins Gespräch zu kommen. Wir freuen uns  
auf Ihre Teilnahme!

Donnerstag, 15.10.2026 | 15 – 19 Uhr
Kiezladen, Niklotstraße 13, Rostock  
(Film & Diskussion )

Zusammenhalt 
sichtbar machen

ROSTOCK

© JUGEND SPRICHT
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ROSTOCK

Film- und Diskussionsabend über Sport und 
Flucht

Wir laden zu einem besonderen Filmabend 
im Straßensportgym ein. Unter dem Motto 
»Zusammen bleiben durch Bewegung« zeigen 
wir einen bewegenden Film, der sich mit den 
Themen Flucht, Ankommen und der Kraft des 
Sports auseinandersetzt.

Der Film erzählt die Geschichte einer Profi-
Athletin, die vor dem Krieg in Syrien fliehen 
muss und dabei den Traum von Olympia nicht 
aufgibt. Im Anschluss an die Vorstellung wollen 
wir gemeinsam darüber diskutieren, wie wir als 
Verein noch mehr Menschen mit unterschied-
lichen Hintergründen erreichen und ihnen ein 
Zuhause im Sport geben können.

Alle sind herzlich willkommen!

Donnerstag, 15.10.2026 | 19 – 22 Uhr
Straßensportgym, Straßensport e.V.,  
Nobelstraße 50 b, Rostock (Film)

Zusammen bleiben 
durch Bewegung 

Veranstalter:in: 
Straßensport e.V.

versteht sich als ganz-
heitlicher Bewegungs-
verein, der Menschen 
unabhängig von Alter, 
Herkunft oder sport-
lichem Hintergrund 
für einen aktiven 
Lebensstil begeistert. 
strazensport.de

Kooperationspart-
ner:in: Jugend Spricht

© EINE-WELT- 
LANDESNETZWERK M-V
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Kulturen am Tisch bringt Menschen unterschied-
licher Länder zusammen, um gemeinsam zu 
kochen, sich auszutauschen und neue Perspek
tiven kennenzulernen. 

In einer kleinen Gruppe von bis zu 20 Personen 
entsteht ein besonderes Menü, bei dem Vorspei-
se, Hauptgang und Dessert jeweils aus einem 
anderen Land stammen. Dabei geht es nicht 
nur um Rezepte, sondern auch um Geschichten, 
Traditionen und persönliche Einblicke rund um 
Essen, Herkunft und Gemeinschaft. 

Jede Kultur bringt eigene Zutaten, Ideen oder 
Zubereitungsweisen mit ein und macht den 
Abend zu einer kulinarischen Reise um die Welt. 
Dabei bietet die Veranstaltung auch Raum, sich 
über nachbarschaftliches Zusammenleben, den 
Alltag und Formen von Gemeinschaft in den  
Herkunftsländern auszutauschen. 

So wird Kochen zum verbindenden Erlebnis – 
offen, kreativ und voller Begegnungen.

Freitag, 16.10.2026 | 16 – 21 Uhr
Bio24, Dorfstraße 43, Poppendorf 
(Workshop)

Kulturen am  
Tisch

© BIO24

Veranstalter:in: 
Bio24 social gUG

ist eine gemein- 
nützige Gesellschaft, 

die Senior:innen aktiv 
einbindet, ihr Wissen 
rund um traditionelle 

Lebensmittelverar
beitung bewahrt und 
weitergibt. So entste-
hen Begegnung, sinn-

volle Beschäftigung 
und Unterstützung für 

Menschen in schwie-
rigen Lebenssitua

tionen. bio24.de

Kooperationspart
ner:in: Study in 

Germany Rostock e.V.

POPPENDORF
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Gemeinsam spielen, gemeinsam ins Gespräch 
kommen

Beim Spieletreff der Solidarischen Nachbarschaft 
Dierkow-Toitenwinkel stehen Begegnung, Teil
habe und ein wertschätzendes Miteinander im 
Mittelpunkt. Anlässlich von weltwechsel erwar-
tet Sie ein Kooperationsspiel, bei dem nicht das 
Gewinnen, sondern das gemeinsame Lösen von 
Herausforderungen zählt. 

Spielerisch erleben wir, wie Zusammenhalt, ge- 
genseitige Unterstützung und Nachbarschaft-
lichkeit unsere Gemeinschaft stärken. In ent
spannter Atmosphäre tauschen wir Erfahrun
gen aus und setzen ein Zeichen für eine in
klusive und solidarische Nachbarschaft – lokal 
wie global. 

Bringen Sie gerne eine Kleinigkeit zum Essen 
oder Trinken zum Teilen mit. Alle Genera
tionen und Interessierten sind herzlich will
kommen.

Freitag, 16.10.2026 | 17 – 20 Uhr
Zukunftsladen, Joliot-Curie-Allee 48, 
Rostock (Aktion)

Spieletreff 

Veranstalter:in: 
Zukunftsladen

ist ein offener und 
lebendiger Kultur- und 
Bildungsort, ein Raum 
für Vielfalt, Toleranz 
und nachbarschaft
lichen Zusammenhalt 
in Rostock-Toiten-
winkel. zukunftsladen-
rostock.de

ROSTOCK

© MARTINA KOCH
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Samstag, 17.10.2026 | 10 – 11.30 Uhr
Saal Ganschow, Dorfstraße 2,  
Gutow / OT Ganschow (Workshop)

Mit Nachbarschaft gestalten – Nachbarschaft 
mit gestalten

Wir wollen gemeinsam kreativ werden! Unter 
dem Aspekt der Nachhaltigkeit laden verschie-
dene Bastelstationen dazu ein, mit den Schät-
zen aus der Natur zu arbeiten. Dabei können 
unterschiedliche Drucktechniken ausprobiert 
werden – zum Beispiel der Apfeldruck auf Stoff 
oder die Belichtung von Pflanzen auf Papier.

Gemeinsam gestalten, ausprobieren und ins 
Gespräch kommen: Die Veranstaltung bietet 
Raum für Begegnungen zwischen Alteinge
sessenen, Neuhinzugezogenen und neuen Ge- 
sichtern rund um Gutow. 

Kinder sind herzlich eingeladen, in Begleitung 
eines Erwachsenen teilzunehmen. Für eine kleine 
Stärkung ist gesorgt. Bitte alte Kleidung mitbringen! 
Anmeldung unter: anne.barkhausen@web.de

Eindrücke und 
Abdrücke vor der 
Haustür

© ANNE BARKHAUSEN

Veranstalter:in: 
Anne Barkhausen

ist selbstständige 
Designerin mit 

dem Schwerpunkt 
Schmuckdesign und 

verfügt über einen 
Abschluss als Diplom-

Designerin (FH) der 
Hochschule Wismar. 
Zudem hat sie einen 
Bachelorabschluss in 

den Fächern Kunst 
und Religion für das 

Gymnasiallehramt.

GUTOW
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International kochen mit regionalen Schät-
zen!

Wir laden zu einer kulinarischen Weltreise ein. 
Unter dem Motto »nachhaltig kochen« bereiten 
wir gemeinsam internationale Gerichte aus 
fünf verschiedenen Ländern zu – und verwen-
den dafür regionales und saisonales Gemüse 
und Obst. 

Wir zeigen, wie traditionelle Rezepte aus aller 
Welt mit Zutaten aus dem interkulturellen 
Garten zu einem besonderen Genuss werden 
können. Gemeinsam schnippeln, kochen und 
probieren wir, tauschen Rezepte aus und ent
decken, was wir alles aus dem Garten verwer- 
ten können. Dabei steht die Freude am gemein
samen Kochen und an der Vielfalt unserer 
offenen, interkulturellen Gemeinschaft im Mit-
telpunkt.

Kommt vorbei, kocht mit und erlebt, wie eine 
solidarische Nachbarschaft aussehen kann. 
Eintritt frei, Spenden willkommen.

Freitag, 17.10.2026 | 12 – 17 Uhr
Interkultureller Vielfalter Garten, Werner 
Seleenbinder Straße 8, Güstrow (Aktion)

Fremde Küche
© TUIMAADA VEREIN FÜR 
MEDIEN UND KULTUR

Veranstalter:in: 
Tuimaada Verein für 
Medien und Kultur

In der Güstrower 
Südstadt entsteht seit 
2018 ein Interkul
tureller Garten. Ziel 
ist die Begegnung 
von Menschen bei 
einer sinnvollen und 
erfüllenden Tätigkeit – 
dem gemeinsamen 
Gärtnern. vielfalter-
guestrow.de

GÜSTROW
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Wie globale Geschichte unsere Stadt bis heute 
prägt

Was heißt Solidarität im Alltag – und was macht 
eine solidarische Nachbarschaft aus? Gemeinsam 
wollen wir bei einem offenen Abendbrot ins Ge-
spräch kommen, Erfahrungen austauschen und 
Ideen für ein gutes solidarisches Miteinander 
entwickeln. 

Die Veranstaltung wird von der Solidarischen 
Nachbarschaft Dierkow Toitenwinkel gestaltet, 
eine Initiative, die sich seit März 2025 regel
mäßig im Zukunftsladen trifft. 

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, 
mit zu denken und neue Menschen kennenzu-
lernen.

Dienstag, 20.10.2026 | 18 – 20 Uhr
Zukunftsladen, Joliot-Curie-Allee 48,  
Rostock (Diskussion)

Was bedeutet 
Solidarität in der 
Nachbarschaft?

Veranstalter:in: 
Zukunftsladen

ist ein offener und 
lebendiger Kultur- und 
Bildungsort, ein Raum 

für Vielfalt, Toleranz 
und nachbarschaft

lichen Zusammenhalt 
in Rostock-Toiten-

winkel. zukunftsladen-
rostock.de

ROSTOCK

© MARTINA KOCH
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Der Podcast Résista – über Widerstand und 
Kämpferinnen erzählt die inspirierenden Ge
schichten mutiger Frauen, die sich vor und 
während des Zweiten Weltkrieges tapfer gegen 
den Faschismus stellten. Von internationalen 
Spioninnen und geheimen Agentinnen bis hin 
zu Partisaninnen und Heldinnen, die selbst 
in den dunkelsten Momenten der Geschichte 
ihren Mut, ihre Hoffnung und ihre Solidarität 
bewahrten. 

Ein Teil des Podcast dreht sich auch um den 
»aktuellen Widerstand«. Dabei sprechen wir 
über das, was uns in unserem Alltag und Akti-
vismus bewegt. Was können wir hier vor Ort 
tun, um Werte wie Nachbarschaft und Solidari-
tät zu stärken? Dabei seid auch ihr gefragt! 

Im Rahmen von weltwechsel wird es eine 
Live-Podcast-Folge im Café Waldenberger ge-
ben! Außerdem wollen wir mit euch darüber 
ins Gespräch kommen, was eine solidarische 
Nachbarschaft für uns ausmacht.

Donnerstag, 22.10.2026 | 19 – 20.30 Uhr
Café Waldenberger, Waldemarstraße 52,
Rostock (Live-Podcast)

Geschichten des 
Widerstands 

Veranstalter:in: 
Réstista Podcast 

Podcast, der die in
spirierenden Geschich-
ten mutiger Frauen 
beleuchtet, die vor und 
während des Zweiten 
Weltkriegs tapfer ge- 
gen den Faschismus 
Widerstand leisteten. 
Zu finden auf Sportify!

ROSTOCK

© KAIKE BRAND



64

Wie Finanzströme Klima, Gerechtigkeit und 
Zukunft gestalten

Geld ist mehr als nur ein Zahlungsmittel. In
vestitionen, Kredite und Geldanlagen beein
flussen das Klima, die soziale Gerechtigkeit und 
die Lebensbedingungen zukünftiger Generatio-
nen. Wie können wir unser Geld nicht nur finan-
ziell profitabel, sondern auch verantwortungs-
voll anlegen? Und wie lassen sich Finanzströme 
so lenken, dass sie dem Gemeinwohl dienen?

Im Workshop werfen wir einen Blick hinter die 
Kulissen der Finanzwelt und zeigen, welche 
Mechanismen hinter Finanzströmen wirken. 
Anschließend geht es um Handlungsmöglichkei
ten – von der Wahl der richtigen Bank bis hin  
zu politischen Forderungen. Wir diskutieren, 
wie jede:r Einzelne aktiv werden kann.

Eintritt frei. Anmeldung unter: post@boell-mv.de 
Workshopleitung: Gesa Vögele, Geschäftsführerin 
des Fair Finance Institutes

Samstag, 24.10.2026 | 13 – 17 Uhr
Frieda 23, Friedrichstraße 23, Rostock  
(Workshop)

Geld mit Wirkung

Veranstalter:in: 
Heinrich-Böll-

Stiftung MV

Wir wollen eine breite 
demokratische Kom
petenz zur Durchset-

zung einer lebendigen 
Demokratie fördern 

und organisieren dafür 
Bildungsveranstaltun

gen und kooperieren 
mit verschiedenen 

Partner:innen. boell-
mv.de

Kooperations-
partner:in: Ökohaus 

Rostock e.V.

ROSTOCK

© SUSTAINABLEBANKING
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Nördliches Mecklenburg
und Rostock 
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Eindrücke aus Guatemala

Shannon Srinidaran, Bildungsreferentin bei 
Oikocredit, berichtet anhand von ihren vielfälti-
gen Eindrücken und Erlebnissen, die sie auf ihrer 
Reise in Guatemala im Bereich der nachhaltigen 
Landwirtschaft gesammelt hat: Begegnungen 
mit liebenswürdigen und engagierten Menschen 
sowie kulturelle und landschaftliche Höhepunk-
te. Mit Mikrokrediten können Menschen im glo- 
balen Süden unterstützt werden. Die Einlagen 
der Mitglieder wurden seitdem beispielsweise in 
Form von Mikrokrediten an fast 50 Millionen 
Kreditnehmer:innen im Globalen Süden weiter
gegeben. Wir stellen Ihnen die Arbeit von 
Oikocredit vor. 

Oikocredit wurde 2025 für seine engagierte Ar-
beit mit dem Deutschen Nachhaltigkeitspreis 
sowie 2026 mit dem Europäischen Preis für 
nachhaltige Transformation der Finanzwirt-
schaft ausgezeichnet.

Dienstag, 06.10.2026 | 19 – 22 Uhr
Petite Galerie Beatrice, Rosenstraße 10, Neu-
brandenburg (Vortrag & Gespräch )

Wie Geldanlagen 
Gutes bewirken

© OIKOCREDIT

Veranstalter:innen: 
Eine Welt – Nueva 

Esperanza e.V., Kunst, 
Kultur und Leben e.V., 
Oikocredit Förderkreis 
Norddeutschland e.V.

Der Eine-Welt-Laden 
Neubrandenburg leistet 

Bildungsarbeit und 
verkauft fair gehandel-

te Lebensmittel und 
Produkte von Kunst

handwerker:innen aus 
Lateinamerika, Asien 
und Afrika. weltladen-

nb.de

NEUBRANDENBURG
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BEHREN-LÜBCHIN

Gemeinsam kochen und essen

Vielfältige Begegnungen sind ein wichtiger
Schlüssel für eine offene, inklusive und respekt-
volle Gesellschaft. Beim gemeinsamen Kochen
und Genießen von Gerichten aus aller Welt
kommen Menschen miteinander ins Gespräch,
lernen unterschiedliche Kulturen, Traditionen
und Lebensweisen kennen und entdecken
Gemeinsamkeiten. 

Das gemeinsame Kochen schafft Raum für 
Austausch, stärkt das Miteinander und macht 
Vielfalt erlebbar. Dabei entstehen nicht nur 
leckere Gerichte, sondern auch neue Verbin-
dungen und ein Gefühl von Gemeinschaft.

Lasst uns gemeinsam schnippeln, kochen und
speisen – wir freuen uns auf einen genuss
vollen Abend voller Begegnungen, guter Ge
spräche und neuer Geschmackserlebnisse!

Freitag, 09.10.2026| 16 – 20 Uhr
Q54 Wasdow, Wasdow 54, Behren-Lübchin 
(Aktion)

Vielfältige und 
bunte Begegnung

© QUIETJES E.V.

Veranstalter:in:
Quietjes e.V.

Wir schaffen Begeg-
nungsräume für alle 
Menschen – unabhän-
gig von Alter, Herkunft 
oder Lebenssituation. 
Mit Angeboten wie 
gemeinsamem Kochen, 
Kreativprojekten, 
Klöncafés, Repair-
Cafés und Familien
nachmittagen fördern 
wir Austausch, Teil- 
habe und den gesell-
schaftlichen Zusam-
menhalt im ländlichen 
Raum. quietjes.de
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LALENDORF-ROGGOW

Gemeinsam kochen, genießen und ins Ge-
spräch kommen! 

Anas, der aus Syrien stammt, nimmt euch mit 
auf eine kulinarische Reise in seine Heimat. Fala-
fel und Baklava kennen viele – doch wie werden 
sie traditionell zubereitet und welche Geschich-
ten, Bräuche und Erinnerungen sind mit ihnen 
verbunden? 

In diesem Mitmach-Kochworkshop entdeckt 
ihr die Vielfalt der syrischen Küche und erfahrt 
mehr über den Alltag, die Esskultur und das 
nachbarschaftliche Leben in Syrien. Beim ge
meinsamen Kochen und Essen entsteht Raum 
für Begegnungen, Austausch und neue Perspek-
tiven. 

Offen für alle – kommt vorbei, lernt neue Men-
schen kennen und entdeckt ein Land jenseits 
von Schlagzeilen und Klischees!

Sonntag, 11.10.2026 | 10 – 16 Uhr
Gutshof Roggow, Poggeplatz 2,  
Lalendorf-Roggow (Workshop)

Kulinarische  
Reise nach Syrien

© POWER ON E.V.

Veranstalter:in:
Power On e.V.

Junge Menschen des 
Power On e.V. setzen 

sich mit Leidenschaft 
für eine authentische 

und wirksame Ge
meinschaft ein – im 

Herzen Mecklenburgs 
und darüber hinaus. 

poweron-org.com
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Film, Begegnung und typisch kolumbiani-
sches Essen

»In den tiefen Wassern und in den Brunnen, die 
selbst unter der erbarmungslosen Sonne nicht 
versiegen, lebt ein weiblicher Geist. Wir nennen 
ihn Puloui, die Beschützerin des Lebens.« Für 
die Wayuu auf der Halbinsel La Guajira ist Was-
ser heilig – Quelle des Lebens, der Erinnerung 
und ihrer Kultur. Doch Steinkohle-Tagebau, 
Klimawandel und Dürren bedrohen die kost-
baren Süßwasserquellen. Während Teile ihres 
Landes über Tausende Kilometer transportiert 
werden, um anderswo Energie zu erzeugen, 
kämpfen die Frauen der Wayuu für den Schutz 
ihres Territoriums und ihres heiligen Wassers. 

Ein bewegender Dokumentarfilm über Wi-
derstand, Klimagerechtigkeit und die Kraft 
indigener Gemeinschaften. Anschließend 
findet ein Gespräch mit der Filmemacherin 
Carmela Daza statt. Eintritt frei.

Freitag, 23.10.2026 | 18.30 – 21 Uhr
Wasserwerk der Zukunft, Turnplatz 12,
Malchin (Aktion)

Die Welt isst  
zusammen

© CARMELA DAZA UND 
SABINA VON KESSEL

Veranstalter:in:
Zusammen Bewegen

ist ein landesweites 
Bündnis aus Vereinen, 
Initiativen und enga
gierten Menschen in 
Mecklenburg-Vorpom-
mern. Gemeinsam 
setzen wir uns für 
Demokratie, Vielfalt 
und gesellschaftlichen 
Zusammenhalt ein – 
sichtbar, kreativ und 
im Dialog. zusammen-
bewegen.org

MALCHIN
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Gemeinsam mit dem Verein Bürgerhorst und 
Freundinnen e.V. gestalten wir einen offenen 
Begegnungstag im Leea. Mit Tischtennis, 
einem Nachbarschaftsflohmarkt und kreativen 
Mitmachangeboten schaffen wir Räume für 
Austausch und Begegnung zwischen Menschen 
unterschiedlicher Generationen, Kulturen und 
Lebensrealitäten. 

Eine Ping-Pong-Lotterie und freie Spielange
bote laden dazu ein, miteinander ins Gespräch 
zu kommen und neue Perspektiven kennen-
zulernen. Eine kreative Zeichenaktion, bei der 
sich Besucher:innen gegenseitig porträtieren, 
ergänzt das Programm. So entstehen unge-
zwungene Begegnungen, die gegenseitigen 
Respekt fördern und Verbindungen schaffen – 
Werte, die sowohl für ein gutes Miteinander 
vor Ort als auch für eine global gerechte und 
solidarische Gemeinschaft weltweit wichtig 
sind.

Sonntag, 24.10.2026 | 13 – 17 Uhr
Landeszentrum für erneuerbare Energien,  
Am Kiefernwald 1, Neustrelitz (Aktion)

© KATJA THIEDE

Veranstalter:in: 
LEEA – Landeszent
rum für erneuerbare 

Energien MV

ist ein Erlebnis- und 
Bildungszentrum rund 
um das Thema Energie-

wende. leea-mv.de

Kooperationspart
ner:in: Ping Pong Salon

NEUSTRELITZ

Tag der  
Möglichkeiten
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Vorpommern  
und Greifswald
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Film und Gespräch zur Eröffnung von welt-
wechsel in Vorpommern 

Autofahren als Mittel zur Freiheit. Porträt einer 
saudischen Frau, die als Fahrlehrerin für Frauen 
arbeitet. 

Der über drei Jahre gedrehte Film erzählt die Ge- 
schichte von Azza. Mit 16 verheiratet und heute 
Mutter von vier Teenagern, träumt sie von der 
Befreiung aus einer gescheiterten Ehe. Aus ihrer 
Familie ausgeschlossen und auf sich selbst ge-
stellt, bemüht sie sich, ihre finanzielle Unabhän-
gigkeit zu bewahren, indem sie als Fahrlehrerin 
für Frauen arbeitet. Hinter dem Steuer eines 
großen SUVs fühlt sie sich selbstbewusst und 
meistert – genau wie auf der Straße – die Hinder-
nisse des Lebens: mangelnde Bildung, unsichere 
Arbeitsverhältnisse, Ausgrenzung durch die 
Familie und die Trennung von ihren Kindern.

Dokumentarfilm (DE, SA 2025), Regie: Ste-
fanie Brockhaus, 87 min., OmU (Arabisch, 
Englisch mit deutschen Untertiteln), FSK 6

Montag, 05.10.2026 | 20 – 22 Uhr
STRAZE, Stralsunder Straße 10, Greifswald 
(Film & Gespräch )

AZZA

Veranstalter:in: 
STR AZE kultur im 

Kultur- und Initiativen-
haus Greifswald e.V.

Die STRAZE ist ein Ort 
für Theater, Politik, 

Musik, Film, Literatur 
und Party. Es gibt 

Raum für Initiativen, 
Vereine, Werkstätten 

und offene Gemein
schaftsbüros. straze.de

© MINDJAZZPICTURES

GREIFSWALD
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Jeden Donnerstag in der Umweltbibliothek 
Stralsund – Ort der Begegnung, Bildung und 
Solidarität

Die Umweltbibliothek ist mehr als ein Infor-
mationszentrum – sie ist ein Ort des Mitein-
anders. Neben vielfältigen Bildungsangeboten 
dient sie als Vereinshaus und Verteilstelle für 
frisches Gemüse und Obst der Solidarischen 
Landwirtschaft (Solawi) Stralsund. 

Hier treffen sich Ernteteiler:innen aus der 
Nachbarschaft – Menschen, die gemeinsam für 
eine regionale und solidarische Lebensmittel-
versorgung eintreten. Sie erzählen von ihren 
Motiven, gemeinsamen Ernteaktionen, von der 
Verbindung zwischen Stadt und Land. 

Die Solawi zeigt: Gemeinschaftsarbeit  
schafft Nachbarschaft – lokal und global. 
Ebenso stellen wir euch die vielfältige Um-
weltbildungsarbeit des Vereins vor.

Begegnung und 
Miteinander

Donnerstag, 08.10.2026 | 16 – 18 Uhr
Umweltbibliothek Stralsund,  
Tribseer Straße 28, Stralsund (Vortrag)

STRALSUND

Veranstalter:in: 
Umweltprojekte 
Nord e.V.

Als gemeinnütziger 
Verein engagieren wir 
uns insbesondere 
regional für Umwelt
bildung, Naturschutz,
Kinder- und Jugend- 
hilfe, Gesundheits
förderung, bürger
schaftliches Engage
ment, Tierschutz und 
gemeinschaftliche 
Selbstversorgung. 
umweltprojekte-nord.de

Kooperationspart
ner:in: Solidarische 
Landwirtschaft Stral
sund

© UMWELTPROJEKTE 
NORD E.V.
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BORRENTIN

Tischtennis spielen und quatschen

Inga, Netti und Tim laden ein zum Auftakt einer
neuen Tradition: Stammtischtischtennis! Denn
»Zusammenbleiben« beginnt, wenn wir uns tref-
fen – zum Beispiel zum gemeinsamen Spielen.
Ob Einzel, Doppel oder Rundlauf – hier geht es
nicht um Sieg, sondern um Begegnung.

Keine Vorkenntnisse nötig, Kellen und Bälle sind 
vorhanden. Und jede:r, der/die vorbeikommt, 
ist willkommen – egal ob alt, neu, eingebürgert, 
geflüchtet oder migrantisch. Hier gibt es keine:n 
»Andere:n« – nur Mitmenschen, die gemeinsam 
spielen, lachen und reden: über unsere Situation 
im Dorf und unsere Verbindung zur Welt, über 
Nachhaltigkeit und Klimaschutz genauso wie 
über Lieblingsmusik oder Festtagsfeiern.

Kommt vorbei – und lasst uns gemeinsam spie
len, reden und zusammenbleiben.

Donnerstags, 08.10. / 15.10. / 22.10.2026  
19 – 21 Uhr, Dachboden des Gut Fellerson e.V., 
Pentz 37, Borrentin (Aktion)

Stammtisch-Tisch-
tennis – spielerische 
Gespräche

Veranstalter:in: 
Gut Fellerson e.V.

Gemeinnütziger Verein 
mit der Motivation 

Menschen zu verbin
den, sei es durch regel- 

mäßige Kunstwerk-
stätten, Konzerte, 

Ausstellungen, Ge-
spräche oder Theater. 
Bietet Platz für Ideen 

und Teilhabe. Im Fokus 
stehen Selbstermäch-

tigung innerhalb einer 
sich verändernden 

Gemeinschaft und ge-
meinsames Schaffen.

fellerson.de

© INGA FELLER
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Die verborgene Wahrheit über Pestizide

Toxic Harvest zeigt die verheerenden Folgen 
hochgefährlicher Pestizide in Südafrika: Böden, 
Wasser und Lebensmittel sind belastet, Men-
schen leiden – besonders Landarbeiter:innen, 
die täglich den Giftstoffen ausgesetzt sind. Ihre 
Lebensgeschichten sind ein Zeugnis von Mut 
und Widerstand gegen ein ausbeuterisches 
System. 

Doch was hat das mit uns zu tun? Hier in MV 
gelten zum Teil andere Regularien – doch die 
globale Lebensmittelkette verbindet uns: Was 
in Südafrika geschieht, beeinflusst auch unsere 
Ernährung hier. Pestizide, die in Europa verbo-
ten sind, werden weiterhin in anderen Ländern 
eingesetzt – oft aus Profitinteressen großer 
Agrarkonzerne. 

Der Film deckt auf: mangelnde Regulierung, 
fehlende Kontrolle, globale Ungerechtigkeit. 
Doch er zeigt auch: eine alternative Land-
wirtschaft ist möglich.

Freitag, 09.10.2026 | 18.30 – 20.30 Uhr
Umweltbibliothek Stralsund,  
Tribseer Straße 28, Stralsund (Film)

Toxic Harvest
© TOXIC HARVEST

STRALSUND

Veranstalter:in: 
Umweltprojekte 
Nord e.V.

Als gemeinnütziger 
Verein engagieren 
wir uns insbesondere 
regional für Umwelt
bildung, Naturschutz, 
Kinder- und Jugend
hilfe, Gesundheits- 
förderung, bürger-
schaftliches Engage
ment, Tierschutz und 
gemeinschaftliche 
Selbstversorgung. 
umweltprojekte-nord.de
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Positionen, Wege, Emotionen

Die Schreibwerkstatt lädt dazu ein, Arbeit in 
Zeiten tiefgreifender Transformationen litera
risch zu erkunden. Im Fokus stehen Fragen von 
Identität, Sinn und Zukunft von Arbeit im Span-
nungsfeld von Digitalisierung, KI und gesell-
schaftlichem Wandel.

In den Blick rücken auch globale Perspektiven: 
Wie sind Arbeitsrealitäten weltweit miteinander 
verflochten? Welche Ungleichheiten, Abhängig
keiten und Chancen entstehen im Kontext glo- 
baler Produktions- und Wissensnetzwerke? Und 
welche Rolle spielen Gerechtigkeit, Nachhaltig-
keit und Selbstbestimmung für eine zukunfts
fähige Arbeitswelt?

Gemeinsam schauen wir auf Veränderungspro-
zesse und Möglichkeiten, die sich durch Wandel 
eröffnen – und welche Unsicherheiten bleiben. 
Leitend ist die Frage, welche Visionen sich für 
eine solidarische und nachhaltige Gestaltung von 
Arbeit ergeben.

Samstag, 10.10. & Sonntag, 11.10.2026 
10 – 16 Uhr, Schloss Bröllin, 
Bröllin 3, Fahrenwalde (Workshop)

Arbeit
© FABIAN OLBRICH

Veranstalter:in: 
Bartels & Bleil. Verlag 

für ästhetischen  
Widerstand

Schloss Bröllin ist 
 künstlerische Resi- 
denz- und Produk

tionsstätte, Ort regio- 
naler Vernetzung und 
soziokulturelles Zent-

rum. broellin.de

FAHRENWALDE
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Es ist genug für alle da!

Teilen wir die rund 1,6 Milliarden Hektar 
weltweiter Ackerfläche durch die Zahl der 
Menschen auf der Erde, erhält jeder Mensch 
2000 m². Das ist der Anteil am Ackerland, der 
uns allen rechnerisch zusteht. Darauf muss 
wachsen, was uns ernährt und versorgt. Die 
zukünftige Fruchtbarkeit und biologische 
Vielfalt unseres Bodens hängen davon ab, wie 
wir damit umgehen – also wie wir den Boden 
bearbeiten, Pflanzen behandeln und die Ernte 
verarbeiten.

Jasper Jordan von der Zukunftsstiftung Land
wirtschaft erläutert in seinem Vortrag das 
Konzept der Weltacker®-Bildungsorte, die 
rund um den Globus auf 2000 m² geschaffen 
wurden. Sie machen die Zusammenhänge von 
Landwirtschaft, Ernährung, globalem Klima, 
Ernährungsgerechtigkeit und Biodiversität 
begreifbar.

Die Welt auf  
einem Acker

Samstag, 10.10.2026 | 16 – 18 Uhr
Umweltbibliothek Stralsund, 
Tribseer Straße 28, Stralsund (Vortrag)

© ZUKUNFTSSTIFTUNG 
LANDWIRTSCHAFT

STRALSUND

Veranstalter:in: 
Umweltprojekte 
Nord e.V.

Als gemeinnütziger 
Verein engagieren 
wir uns insbesondere 
regional für Umwelt
bildung, Naturschutz, 
Kinder- und Jugend
hilfe, Gesundheits- 
förderung, bürger-
schaftliches Engage-
ment, Tierschutz und 
gemeinschaftliche 
Selbstversorgung. 
umweltprojekte-nord.de

Kooperationspart
ner:innen: Zukunfts-
stiftung Landwirtschaft, 
Weltacker International
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GREIFSWALD

In einem sudanesischen Baumwoll-Dorf wächst 
Nafisa mit den märchenhaften Geschichten ihrer 
Großmutter auf. Als ein Geschäftsmann aus dem 
Ausland mit genetisch verändertem Saatgut und 
großen Entwicklungsplänen erscheint, wird sie 
zur Schlüsselfigur im Machtspiel um die Zukunft 
des Dorfes und entdeckt dabei ihre eigene Stärke. 

Cotton Queen erzählt die Geschichte dreier Frau
engenerationen. Der Film verbindet persönliche 
Lebensentwürfe mit Fragen nach kolonialen 
Kontinuitäten und der Rolle von Frauen in ge-
sellschaftlichen Veränderungsprozessen. 

Der erste von einer Frau gedrehte und ge
schriebene sudanesische Spielfilm lädt dazu 
ein, über Geschlechtergerechtigkeit, Selbstbe-
stimmung und die Kraft von Gemeinschaften 
ins Gespräch zu kommen.

Eintritt: 5 €

Montag, 12.10.2026 | 20 – 21.30 Uhr
Filmclub Casablanca in der STRAZE,  
Stralsunder Straße 10, Greifswald (Film)

Cotton Queen –  
Malikat Alqutn

© IP FILMVERLEIH

Veranstalter:in: 
Filmclub Casablanca e.V.

1992 in Greifswald 
gegründet, zeigt der 
Filmclub Casablanca 

jeden 2. Montag in der 
STRAZE sein Kino

programm. Instagram @
casablanca_greifswald
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Mit Regisseur Marco Keller – Filmgespräch 
über Klima, Demokratie und Zusammenhalt

Der Höhepunkt der Klimabewegung scheint 
abgeebbt, doch die Folgen des Klimawandels 
bleiben präsent. Der Dokumentarfilm Walk for 
the Planet (2024) begleitet eine Gruppe junger 
Menschen auf ihrem rund 1.000 Kilometer 
langen Klimamarsch von Freiburg bis nach Süd-
europa. Sie machen auf globale Umweltfragen 
und die gemeinsame Verantwortung für eine 
lebenswerte Zukunft aufmerksam.
 
Im Anschluss ist Regisseur Marco Keller zu 
Gast und spricht über den Film, seine Entste-
hung sowie über Erfahrungen aus weiteren 
Reisen und Begegnungen – unter anderem in 
Brasilien. 

Gemeinsam wollen wir ins Gespräch kommen 
über den Klimawandel, gesellschaftlichen 
Zusammenhalt und die Aktualität des Films.

Walk for  
the Planet

Mittwoch, 14.10.2026  | 19 – 21.30 Uhr
St.Spiritus, Lange Straße 49, 
Greifswald (Film)

© COREOPERATION

GREIFSWALD

Veranstalter:in: 
Weltblick: Fairer Handel, 
Bildung, Projekte e.V.

Als Fachgeschäft für 
fairen Handel setzen 
wir uns für gerechtere 
Handelsbeziehungen 
ein. Mit dem Verkauf 
fair gehandelter Pro-
dukte und begleitender 
Bildungsarbeit machen 
wir globale Zusam
menhänge sichtbar 
und stärken Solidarität  
und verantwortungs-
volles Handeln. welt
laeden.de/greifswald

Kooperationspart
ner:in: KLIMAFIT 
GREIFSWALD
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GREIFSWALD

Leben und Überleben im Kongo

Seit 15 Jahren lebt und arbeitet die freie Repor-
terin und Trainerin Judith Raupp in Goma im 
Osten der Demokratischen Republik Kongo. In 
ihrem Buch erzählt sie vom Alltag der Menschen, 
die trotz Krieg, Armut und politischer Unsi-
cherheit ihren Lebensmut und ihre Kreativität 
bewahren. Sie begleitet Leser:innen zu Hoch-
zeiten, Beerdigungen, Behörden, Universitäten 
und Gefängnissen und berichtet zugleich von 
Krieg, Ebola, Covid und Begegnungen mit dem 
Geheimdienst. 

Dabei verbindet sie persönliche Erlebnisse mit 
historischen und politischen Hintergründen der 
Konflikte im Ostkongo. Sie zeigt, wie die Folgen 
der belgischen Kolonialherrschaft, ungelöste 
Konflikte und der Kampf um wertvolle Rohstoffe 
das Leben der Menschen bis heute prägen und 
vermittelt so einen authentischen Einblick in den 
Alltag einer oft übersehenen Region.

Mittwoch, 14.10.2026 | 19 – 21 Uhr
Koeppenhaus, Bahnhofstraße 4-5,  
Greifswald (Diskussion)

Morgen gehe ich  
einkaufen, falls der 
Markt noch steht 

© BERNADETTE VIVUYA

Veranstalter:in: 
KOEPPENHAUS  

(Trägerverein IKAZ e.V.)

ist ein Literaturzent-
rum in Greifswald, in 

dessen Galerie auch 
Wechselausstellungen 

im Spannungsfeld 
zwischen Literatur und 
bildender Kunst statt-
finden. koeppenhaus.de
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Gemeinsam mit Menschen mit Flucht- und 
Rassismuserfahrung Bildungsarbeit gestal-
ten und weiterentwickeln

Wie kann politische Bildungsarbeit Räume 
schaffen, in denen Menschen mit Fluchterfah-
rungen selbst zu Wort kommen und Bildungs-
prozesse mitgestalten? Die Weiterbildung 
setzt auf Solidarität und Perspektivwechsel: 
Statt über Geflüchtete zu sprechen, entwickeln 
Multiplikator:innen gemeinsam mit Menschen 
mit Fluchterfahrung konkrete, praxisnahe  
Konzepte für die Bildungsarbeit. Im Fokus ste-
hen Beteiligung, Methoden, Schutzräume und 
die Reflexion von Machtverhältnissen. 

Die Weiterbildung richtet sich an Menschen mit 
Flucht- und/oder Rassismuserfahrung, Lehrkräfte, 
pädagogische Fachkräfte und Multiplikator:innen 
der politischen Bildung. Anmeldung bis 15.10.
unter: info@bildung-verquer.de

Fluchterfahrung  
in der politischen 
Bildung

Dienstag, 20.10.2026 | 15  – 19 Uhr
STRAZE Seminarraum, Stralsunder 
Straße 10, Greifswald (Workshop)

GREIFSWALD

Veranstalter:in: 
verquer. Bildung für 
globale Gerechtigkeit

Wir engagieren uns 
für eine globale Pers
pektive und mehr 
Gerechtigkeit. Also 
Bildung für eine Welt, 
in der Ausbeutung  
und Diskriminierung 
nicht normal sind. 
bildung-verquer.de

© VERQUER
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Ausstellungen, Radio,  
Online-Veranstaltungen, 
Schulangebote
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Wie uns Menschen weltweit für ein alterna
tives Miteinander inspirieren können.

Die demokratische Gesellschaftsform steht un- 
ter wachsendem Druck: Soziale Ungleichhei-
ten, schwindendes Vertrauen in politische 
Institutionen und zunehmende populistische 
Polarisierung stellen das Zusammenleben auf 
die Probe. Die Veranstaltung lädt ein, sich mit 
Lebens- und Organisationsformen ausein-
anderzusetzen, in denen ein gleichwertiges 
Miteinander zwischen Frauen* und Männern*, 
Fürsorge, Konsens und gemeinschaftliche Ver
antwortung zentral sind. 

Einführende Video-Kurzclips geben Einblicke 
in entsprechende Kulturen. Mit der Methode 
Backcasting werden alternative Zukunftsbilder 
entwickelt und konkrete Impulse für eigenes 
und gemeinsames Alltagshandeln im Berufs- 
und Privatleben erarbeitet.

Anmeldung unter: 
www.uebermorgen.info/anmeldung

Frauen. Männer. 
Zusammen. Anders?

Dienstag, 06.10.2026 | 14 – 17 Uhr
landesweit online (Workshop)

© ÜBER.MORGEN gGMBH

Veranstalter:in: 
Über.Morgen gGmbH

versammelt Kompe-
tenzen aus über zehn 
Jahren erfolgreicher 
Koordinationsarbeit 
des nun-Netzwerks 
(Norddeutsch und 
Nachhaltig) in MV  
und in der Landesar-
beitsgruppe Bildung 
für Nachhaltige 
Entwicklung. ueber
morgen2030.org

LANDESWEIT
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Was bedeutet »menschenwürdige Arbeit« – für 
Menschen mit Behinderungen im Globalen 
Süden?

Die Wanderausstellung Gleich Gerecht?! rückt 
ein oft übersehenes Thema in den Fokus: die 
Lebens- und Arbeitssituation von Menschen mit 
Behinderungen im Globalen Süden. Mit Zahlen, 
Fakten und persönlichen Einblicken zeigt sie, wie 
eng Armut, Behinderung und fehlender Zugang 
zu Arbeit zusammenhängen, welche Rechte 
Menschen mit Behinderungen haben und welche 
internationalen Vereinbarungen es gibt. Vor 
allem aber geht es darum, was Regierungen, Un-
ternehmen und wir als Gesellschaft konkret tun 
können, um inklusive Arbeit zu fördern.

Die Ausstellung lädt ein, ins Gespräch zu kom-
men, Perspektiven zu wechseln und Verant-
wortung zu übernehmen. Zur Eröffnung ist die 
Ausstellungsentwicklerin vor Ort. Öffnungs-
zeiten: täglich 14 – 18 Uhr und nach Vereinbarung 
(0157 / 332 878 79, ausstellung@straze.de)

Gleich Gerecht?!

07.10. bis 24.10.2026  
Eröffnung: 17.30 – 19 Uhr, STRAZE, Stral- 
sunder Straße 10, Greifswald (Ausstellung)

© BEZEV

GREIFSWALD

Veranstalter:in: 
STR AZE kultur im 

Kultur- und Initiativen-
haus Greifswald e.V.

Die STRAZE ist ein Ort 
für Theater, Politik, 

Musik, Film, Literatur 
und Party. Es gibt 

Raum für Initiativen, 
Vereine, Werkstätten 

und offene Gemein
schaftsbüros. straze.de

Kooperationspart
ner:in: Behinderung und 

Entwicklungszusam
menarbeit e.V.
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Dorfläden für starke Nachbarschaften

Der Dorfklima.Schnack richtet den Blick auf ei- 
nen Ort, an dem Solidarität im Alltag sichtbar 
wird: den Dorfladen. Er sichert nicht nur die 
Nahversorgung im ländlichen Raum, sondern 
schafft Begegnung, stärkt regionale Wertschöp-
fung und fördert lebendige Nachbarschaften. 

Ein Dorfladen aus MV gibt Einblicke in die 
Praxis: Was braucht es, um einen Dorfladen er- 
folgreich zu betreiben? Welche Rolle spielen 
Regionalität, Nachhaltigkeit und wirtschaftli-
che Tragfähigkeit? Und wie können Dorfläden 
das Miteinander im Dorf stärken? 

Im Anschluss laden wir zur Diskussion über 
Erfahrungen und Ideen ein. Online Anmeldung 
unter dorfklimawerkstatt@landlabor.de  
 
Der Dorfklima.Schnack ist Teil des Programms 
»MV tut was.« und der Initiative Zukunftshandeln 
MV.

Donnerstag, 08.10.2026 | 17 – 18 Uhr
landesweit online (Diskussion)

Dorfklima.
Schnack

© JANA WEHBE / FINT E.V.

Veranstalter:in: 
MV tut was.

Im Programm MV tut 
was. entstehen neue 
Impulse für Teilhabe 
und Klimaschutz vor 
Ort. Das Programm 
macht Engagement 
und gute Beispiele 
sichtbar, unterstützt 
Menschen im ländli-
chen Raum und fördert 
Teilhabe. Für ein zu- 
kunftsfähiges Mitei-
nander in der Region. 
zukunftshandeln-mv.de/
mv-tut-was 

Kooperationspart
ner:in: Initiative 
Zukunftshandeln MV

LANDESWEIT
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Gemälde über die Lebensrealität afghanischer 
Frauen

Die in Kabul aufgewachsene Künstlerin Hafiza 
Qasimi setzt sich für mehr Rechte und Sichtbar-
keit von Frauen ein. Zu sehen sind Fotos von 
Gemälden, die sie in Afghanistan malte und aus 
Sicherheitsgründen verbrennen musste, sowie 
Werke, die in Deutschland entstanden sind.

Kritische Gegenwartskünstler:innen in Afgha-
nistan leben unter dem Druck von Verfolgung 
und Repression. Diese Ausstellung möchte ihre 
Perspektiven sichtbar machen und ein Zeichen 
der Solidarität mit Frauen setzen – für globale 
Gerechtigkeit.

Die Ausstellungseröffnung findet am 09.10. 
von 16 – 18 Uhr in der Ökovilla statt. Sie er
wartet ein Gespräch mit der Künstlerin, ein 
Film über ihre Geschichte sowie traditioneller 
Tee und afghanische Knabbereien. Es gibt 
Raum für Austausch.

Hoffnung auf 
das Leben

09.10. bis 23.10.2026 | Mo. -  Fr.: 9 – 16.30 Uhr
Ökovilla, Hermannstraße 36, Rostock  
(Ausstellung)

© HAFIZA QASIMI

Veranstalter:in: 
Ökohaus e.V. – nach

haltig leben lernen

ist ein 1990 gegründe-
ter sozioökonomischer 

Verein. Er ist Träger 
der freien Jugendhilfe 

und staatlich aner-
kannte Einrichtung 

der Weiterbildung. Wir 
wollen Mitmenschen 

zu fairem, weltoffenem, 
ökologischem, sozialem 

und solidarischem 
Handeln ermutigen. 

nachhaltig-leben-
lernen.de

ROSTOCK
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Wanderausstellung mit Kunstwerken von 
Kindern im Alter von 3 bis 17 Jahren

Die Bilder entstanden im Artists’ Tent – einem 
künstlerischen Raum, der Kindern inmitten 
von Schmerz, Verlust und Unsicherheit einen 
Ort der Traumaverarbeitung und des Aus-
drucks schenkt. 

Jedes Werk ist ein Zeugnis: von Verlust, aber 
auch von Hoffnung, Fantasie und Widerstand. 
Kinder haben das Recht auf Sicherheit, Bildung 
und ein Leben ohne Gewalt. Die Stimmen der 
betroffenen Kinder sichtbar zu machen, ist ein 
erster Schritt in Richtung globaler Gerechtig-
keit. 

Nach der Ausstellung möchten wir den Raum 
öffnen und darüber ins Gespräch kommen: 
Wie kann Solidarität mit Kindern in Kriegs-
gebieten weltweit aussehen?

»HeART of Gaza« 
Childrens' Art  
from Palestine

11.10. bis 24.10.2026 | 17 – 18 Uhr
Ort bitte dem Onlineprogramm entnehmen. 
Schwerin (Ausstellung)

© MOHAMMED TIMRAZ

SCHWERIN

Veranstalter:in: 
Was jetzt?! e.V.

ist ein gemein
nütziger Verein mit 
dem Schwerpunkt 
emanzipatorischer und 
politischer Bildungs-
arbeit in Schwerin und 
Westmecklenburg. Wir 
stehen für Bildung, die 
Menschen befähigt, 
sich kritisch mit beste-
henden gesellschaft-
lichen Verhältnissen 
auseinanderzusetzen. 
wasjetz-mv.de
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Ein Bildungsangebot für 1. bis 10. Klassen in 
der Naturschutzstation Schwerin

Ab dem 12.10. präsentiert die Naturschutz
station die Ausstellung Alles im Fluss!? Wasser in 
der Krise der Heinrich Böll Stiftung MV. Parallel 
dazu bietet das Bildungsprojekt der Aktions
gruppe Eine Welt e.V. | Weltladen Schwerin vom 
12. bis zum 15.10. in den Räumen der Natur-
schutzstation ein Bildungsprogramm an. Für die 
unteren Klassen mit dem Schwerpunkt Wasser-
verbrauch hier und Wasserzugang anderswo. 
Für obere Klassen zum Schwerpunkt virtuelles 
Wasser unter Einbezug der Ausstellung. Alle 
Angebote sind aktivierend konzipiert.

Klassenstufe: 1 bis 10, Dauer jeweils 1 bis 1,5 Std. 
Startzeit flexibel vereinbar. Kosten 2 €  je Schüler:in. 
Anmeldungen bitte bis zum 01.10. per Mail an: 
naturschutzstation-schwerin@bund-mv.de. Weitere 
Infos auf weltladen-schwerin.de.

12.10. bis 15.10.2026 | jeweils zw. 9 – 14 Uhr 
Naturschutzstation Schwerin, Am Strand 9, 
Schwerin (Schulangebot)

Wasser hier  
und anderswo

© UNSPLASH MRJN  
PHOTOGRAPHY

Veranstalter:in: 
Aktionsgruppe Eine 

Welt e.V. | Weltladen 
Schwerin

Die Aktionsgruppe 
Eine Welt betreibt den 

Weltladen in Schwerin 
und führt Bildungsak-

tivitäten zu globaler 
Gerechtigkeit durch. 

weltladen-schwerin.de

Kooperationspart
ner:in: BUND MV

SCHWERIN
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SCHWERIN

Ausstellungseröffnung der Wanderausstel-
lung in der Naturschutzstation Schwerin

In der Klimakrise wird Wasser nicht nur  
knapp, sondern auch zu warm, zunehmend 
verschmutzter, bei Flutkatastrophen sogar 
tödlich. Dies hat Folgen für Ökosysteme wie 
Auen und Wälder, bedroht Menschen und 
Tiere, beeinflusst die Wirtschaft und verändert 
ganze Landstriche in Deutschland. Die Ausstel-
lung der Heinrich Böll Stiftung MV gibt einen 
Überblick, vor welchen Herausforderungen un
sere Flüsse und Seen, unser Grundwasser und 
unsere Meere stehen.

Die Ausstellung soll ermutigen und zeigen, 
wie wir als Gesellschaft unser Wasser besser 
schützen können. Sie ist bis mindestens Jahres-
ende zu den allg. Öffnungszeiten in der Natur- 
schutzstation Schwerin zu sehen: mittwochs 13– 
17 Uhr, donnerstags 9.30 – 13.30 Uhr sowie zu 
Veranstaltungen am Wochenende.

Alles im Fluss!? 
Wasser in der Krise

Mittwoch, 14.10.2026 | 17.30 – 19.30 Uhr 
Naturschutzstation Schwerin, Am Strand 9, 
Schwerin (Ausstellung)

© HEINRICH. BÖLL 
STIFTUNG MV

Veranstalter:in: 
Naturschutzstation 
Schwerin des BUND

Der BUND M-V hat 
zum 1. April 2025 die 
Trägerschaft über die 
Naturschutzstation 
Schwerin in Zippen-
dorf übernommen. 
Themenschwerpunkt 
ist aktuell der Lebens-
raum Wasser. Dazu 
werden zahlreiche 
Veranstaltungen an
geboten.

Kooperationspart
ner:in: Heinrich Böll 
Stiftung Mecklenburg-
Vorpommern
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Lesung mit der Autorin Frauke Angel

Wir lieben Mode! Doch was wissen wir eigent-
lich über die Stoffe, die wir auf unserer Haut 
tragen? Wo kommen sie her und wie werden sie 
produziert? Von der Baumwollfarm in Indien 
bis zur Nähfabrik in Bangladesch – gemeinsam 
entdecken wir, wie unsere Kleidung entsteht. 
Durchschnittlich 87 Kleidungsstücke liegen 
in unserem Schrank. Dieses Buch erzählt ihre 
Geschichte.

Das Buch soll insbesondere junge Menschen für 
das Thema Textilherstellung und den Umgang 
mit Textilien sensibilisieren. Dabei widmet sich 
Hunderunde kindgerecht in sechs illustrierten 
Kapiteln verschiedenen Themenschwerpunkten, 
ob globalen Zusammenhängen, Arbeitsbedin-
gungen oder dem eigenen Konsum.

HUNDERUNDE –

Montag, 19.10.2026 | 10.20 – 11.50 Uhr  
Karl-Krull-Grundschule, Bleichstraße 36,  
Greifswald (geschlossenes Schulangebot)

© FRAUKE ANGEL

Veranstalter:in: 
Kabutze e.V.

betreibt  eine offene 
Nähwerkstatt und 

leistet lokale und 
regionale Bildungsar-
beit zum Themenfeld 

der Textilindistrie, 
Konsumfragen und 

Nachhaltigkeit. 
kabutze-greifswald.de

GREIFSWALD

Wie weit wir für unsere 
Kleidung gehen
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Werde Teil davon!

Demokratie hat  
viele Gesichter.




